
 Prepárese para los incendios forestales
Prepare a su familia 
y su casa para los 
incendios forestales.

Incendios forestales

  ¿Lo sabía?
•	 En Australia se producen algunos de los peores 

incendios forestales del mundo.
•	 Los incendios forestales son la causa de 4 de cada 

10 muertes por peligros naturales en Australia. 
•	 Los incendios forestales del Black Summer (verano 

negro) de 2019-2020 quemaron alrededor de 
17 millones de hectáreas de tierra, 
aproximadamente el tamaño de Siria.

 ¿Qué es un incendio 
forestal?
Un incendio forestal es un incendio imprevisto en zonas con 
vegetación. Los incendios forestales son peligrosos y pueden 
dañar gravemente personas, bienes y el medioambiente. 

Las lluvias de brasas son la causa principal de pérdida de 
viviendas durante un incendio. Las ramas y hojas que arden 
pueden recorrer muchos kilómetros, entrar en viviendas a 
través de aberturas y provocar incendios.

¿Estoy en peligro?
El riesgo de sufrir un incendio forestal es mayor si vive 
cerca de bosques, praderas o matorrales, especialmente en 
localidades pequeñas, costeras o semiurbanas que limitan con 
terrenos rurales.

 Información de advertencia
Para prepararse para los incendios forestales, 
necesita dos datos clave:

•	 Los Índices de Peligro de Incendio 
(Fire Danger Ratings, FDR) indican  
cuán peligroso es si se inicia un incendio.

•	 Los servicios de emergencia utilizan el Sistema 
Australiano de Advertencia (Australian Warning 
System) para indicar la gravedad del riesgo de un 
incendio activo. Hay tres niveles de advertencia que 
orientan sobre las medidas que se deben tomar.

Aviso Observar 
y actuar

Advertencia de 
emergencia

 Cómo prepararse para 
un incendio forestal
Prepararse hoy puede ayudarle a mantenerse a salvo 
en caso de un incendio forestal. Hable con todos los 
miembros de su hogar y prepárense juntos para que 
cada persona sepa qué hacer.

Para prepararse para un incendio forestal, debe:

Preparar su casa

Elaborar un plan de supervivencia 
en caso de incendios forestales

Empacar un kit de emergencia

Hablar con los vecinos  
y la comunidad local

Para obtener más información, visite el sitio web

getready.gov.au/spanish
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 Preparar su casa
•	 Limpie el techo y las canaletas.
•	 Pode los árboles, corte el césped y 

pase el rastrillo para limpiar el material inflamable.
•	 Selle los huecos en paredes, suelos, ventanas, puertas 

y techos.

Elaborar un plan de 
supervivencia en caso de 
incendios forestales 
Hable con su familia sobre qué hacer si un incendio 
forestal amenaza su casa.

Prepararse hoy puede ayudarle a mantenerse a salvo y 
reducir el estrés cuando se acerque un incendio forestal. 
Las personas preparadas se recuperan más rápido.

Un plan de supervivencia en caso de incendios 
forestales es un documento escrito. En su plan 
debe incluir:

¿A quién llamará en caso de emergencia?
Lleve una lista de números de teléfono importantes 
por si necesita ayuda.

¿Cuándo debe irse y cómo se mantendrá a salvo 
cuando se vaya?
•	 No se demore. Escuche siempre los avisos de 

evacuación de las autoridades. Si no se siente a salvo, 
váyase. No es necesario esperar a que le avisen para 
evacuar.

•	 Irse pronto es la opción más segura.
•	 Váyase la noche anterior o a primera hora de la 

mañana de un día de alto riesgo de incendio.
•	 Planifique varias rutas por si las carreteras están 

obstruidas.

¿A dónde irá?
•	 Quédese en casa de familiares y amigos que vivan 

lejos del incendio.
•	 Acuda a un centro de evacuación comunitario.
Consulte periódicamente los sitios web y las redes sociales de 
los servicios de emergencia estatales y locales para obtener 
información actualizada sobre la situación en su zona.

 Empacar un kit de emergencia
Un kit de emergencia es una caja o bolsa 
con artículos esenciales que puede 
preparar hoy mismo para casos de incendios forestales 
u otra emergencia.

Tenga provisiones para al menos tres días en caso de 
que deba quedarse en casa sin electricidad ni agua.

Conserve el kit en un lugar seco y de fácil acceso, y 
asegúrese de que todos en su casa sepan dónde está.

 Qué empacar en el kit de emergencia
Empaque estos artículos ahora para que su kit esté 
siempre listo. Es posible que tenga que agregar más 
artículos a su kit en función de la situación familiar 
específica.

�  Ropa 
�  Mantas de lana
�  Artículos de tocador y papel higiénico
�  Pantalla solar y desinfectante para manos
  Medicamentos y botiquín de primeros auxilios
  Agua (al menos 3 litros por persona por día)
�  Comida (alimentos no perecederos y abrelatas)
�  Radio a pilas
�  Linterna y pilas de repuesto

Si necesita irse, no olvide llevarse:

  Teléfono móvil y cargador
  Documentos importantes
�  Objetos de valor
�  Dinero en efectivo y tarjetas bancarias
�  Medicamentos

 Dónde obtener más información
Busque los datos de contacto de los servicios de 
emergencia de su estado o territorio.

Averigüe cómo recibir advertencias y 
prepararse para incendios forestales  
y otros peligros naturales.

Durante un incendio forestal, escuche 
las alertas y actualizaciones locales en 
los canales de radio ABC o SBS.

Llame al 131 450 para el Servicio de Traducción e Interpretación 
(Translating and Intepreting Service, TIS) nacional.

getready.gov.au/spanish

Ante una emergencia, 
llame al 000 de inmediato.

http://getready.gov.au/spanish
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