@ Ciclones

Preparese para los ciclones

Prepare a su familia % ;Lo sabia?
* Los ciclones son algunas de las tormentas mas fuertes
y su ca sa pa ra Ios de la Tierra y traen consigo vientos dafiinos, lluvias
Q torrenciales, mareas de tempestad e inundaciones.
ciclones. f

* Los huracanes, tifones y ciclones pertenecen al mismo
tipo de tormenta. Se denominan de manera diferente en
funcién del lugar donde se produzcan.

* El centro tranquilo y despejado de un ciclén -llamado "el
0jo"- puede ser engafioso. Una vez que pasa, el otro lado
traerd vientos mas severos y tormentas eléctricas.

:Qué es un cicléon? [ y | )
Informacién de advertencia

Un ciclén (también llamado cicldn tropical, huracan o tifén) Los servicios de emergencia utilizan el Sistema

es un potente sistema rotatorio de tormentas que se forma Australiano de Advertencia (Austra]ian Warning

sobre océanos calidos. Cuando llega a la tierra, un ciclén System) para indicar la gravedad del riesgo de un

puede: ciclén activo. Hay tres niveles de advertencia que

, orientan sobre las medidas que se deben tomar.
* durar horas o dias;

* provocar lluvias torrenciales e inundaciones repentinas;
* dafiar edificios, arboles, tendidos eléctricos;

* cortar los servicios de electricidad, agua y teléfono. Aviso Observar Advertencia
y actuar de emergencia
¢Estoy en peligro? En Australia, los ciclones se clasifican en categorias de

1 a 5. Cuanto mas alta es la categoria, mayor es el

El riesgo es mayor si vive en los siguientes lugares o los visita: fiesgo para la vida y el hogar.

J

* Queensland, Territorio del Norte, Australia Occidental o
Nueva Gales del Sur.

* Zonas cercanas al nivel del mar con riesgo de mareas de C6m0 pre pa ra rse pa ra u n

tempestad (subida momentanea del nivel del mar).

L] r
* Viviendas rodeadas de arboles grandes o en zonas CIC I 0 n
inundables.
Prepararse hoy puede ayudarle a mantenerse a salvo en
caso de ciclon. Hable con todos los miembros de su hogar y
prepdrense juntos para que cada persona sepa qué hacer.

En Australia, la mayoria de los ciclones se producen entre
noviembre y abril.

Para prepararse para un ciclén, debe:
7™ Ppreparar su casa
Elaborar un plan de emergencia

Empacar un kit de emergencia

Hablar con los vecinos
y la comunidad local

&» Ny

Para obtener mas informacién, visite el sitio web

getready.gov.au/spanish



http://getready.gov.au/spanish
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Preparar su casa

* Ate o guarde los objetos de exterior, como
muebles, sombrillas y camas elasticas.

* Pode las ramas de los arboles.

* Limpie canaletas, bajantes y desagues.

* Revisey repare techos, tejados y ventanas.

* Instale protectores contra sobretension para proteger
los electrodomésticos.

Elaborar un plan de emergencia

Hable con su familia sobre qué hacer si se
aproxima un ciclén.

Prepararse hoy puede ayudarlos a mantenerse a salvo y
reducir el estrés cuando haya un ciclon. Las personas
preparadas se recuperan mas rapido.

Un plan de emergencia es un documento escrito. En su
plan debe incluir:

¢A quién llamara en caso de emergencia?

Lleve una lista de nimeros de teléfono importantes por si
necesita ayuda.

¢Cudando se ird y c6mo se mantendra a salvo cuando se
vaya?

* Evite viajar durante un ciclon por riesgos como
inundaciones, caida de arboles y cortes de electricidad.

* No se demore: el agua sube rapidamente. Si no se siente
a salvo, vayase. No es necesario esperar a que le avisen
para evacuar.

* Jamas conduzca, camine ni nade por zonas inundadas.

* Identifique varios caminos en caso de que las carreteras
estén obstruidas y revise las rutas antes de salir.

¢A doénde ira?

* Quédese en casa de familiares o amigos que vivan en
una zona segura.

* Acuda a un centro de evacuacién comunitario.

Consulte periédicamente los sitios web y las redes sociales de
los servicios de emergencia estatales y locales para obtener
informacién actualizada sobre la situacién en su zona.

Empacar un kit de emergencia

o
=

Un kit de emergencia es una caja o bolsa
con articulos esenciales que puede preparar hoy mismo
para casos de ciclén u otra emergencia.

Tenga provisiones para al menos tres dias en caso de que
deba quedarse en casa sin electricidad ni agua.

Conserve el kit en un lugar seco y de facil acceso, y
asegurese de que todos en su casa sepan dénde esta.

Qué empacar en el kit de emergencia

Empaque estos articulos ahora para que su kit esté siempre
listo. Es posible que tenga que agregar mas articulos a su
kit en funcion de la situacién familiar especifica.

[J Ropa

[ Mmantas de lana

[1 Articulos de tocador y papel higiénico

[] pantalla solar y desinfectante para manos

[J Medicamentos y botiquin de primeros auxilios
[J Agua (al menos 3 litros por persona por dia)

[] comida (alimentos no perecederos y abrelatas)
[J radio a pilas

[ Linterna y pilas de repuesto

Si necesita irse, no olvide llevarse:

[ Teléfono mévil y cargador

[J pocumentos importantes

[ objetos de valor

[ pinero en efectivo y tarjetas bancarias
[] Mmedicamentos

.
( )
Dénde obtener mas informacion Averiglie cOmo recibir advertencias y prepararse 67
para ciclones y otros peligros naturales. ‘(
Busque los datos de contacto de los servicios de emergencia de
su estado o territorio. Durante un cicldn, escuche las alertas y -
actualizaciones locales en los canales de radio ABC o SBS.
getready_gov_a u/spanish Llame al 131 450 para el Servicio de Traduccidn e Interpretacion
(Translating and Intepreting Service, TIS) nacional.
J

Ante una emergencia,
llame al 000 de inmediato.


http://getready.gov.au/spanish
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