
﻿استعد للعواصف
جهّّز عائلتك ومنزلك 
استعدادًًا للعواصف.

  هل تعلم؟
• تتسبب العواصف الشديدة في ضرر الممتلكات في أستراليا 	

أكثر من أي أخطار طبيعية أخرى. 

• يمكن أن تسبب العواصف حدوث الرياح القوية والأمطار 	

الغزيرة والبََرََد والبرق والفيضانات المفاجئة والزوابع. 

• يمكن أن تضرب العواصف في أي وقت من السنة، غالبًا 	

دون سابق إنذار تقريبًًا.

﻿ما هي العواصف؟
العواصف هي فترات من الطقس القاسي الذي قد يشمل الرياح 

القوية والأمطار الغزيرة والفيضانات المفاجئة والبرق والبََرََد. 

يمكن أن تتسبب العواصف في:

• إلحاق الضرر بالأسطح والنوافذ والأسوار والمركبات 	

• فيضانات في الشوارع والمنازل المجاورة 	

• تعطيل خدمات الكهرباء والإنترنت والهاتف 	

• اندلاع حرائق الغابات من خلال صواعق البرق. 	

• تعطيل وسائل النقل وخدمات الطوارئ. 	

هل أنا عُُرضة للمخاطر؟

 يمكن أن تحدث العواصف في أي مكان في أستراليا. 

قد تكون أكثر عرضة للمخاطر إذا: 

• كنت تعيش بالقرب من جدول أو نهر أو مصرف مياه الأمطار، أو 	

في مجتمع إقليمي أو ساحلي

• كان منزلك محاطًا بأشجار كبيرة أو كان سطحه قديمًا 	

• كنت تعتمد على الكهرباء للمعدات الصحية أو معدات التنقل. 	

﻿معلومات التحذير
تستخدم خدمات الطوارئ نظام الإنذار الأسترالي لإظهار مدى 

خطورة المخاطر الناجمة عن العواصف النشطة. هناك ثلاثة 

 مستويات تحذيرٍٍ توفر إرشادات حول الإجراءات التي يجب

عليك اتخاذها.

تحذير الطوارئراقب وتصرّّفنصيحة

﻿كيفية الاستعداد للعواصف
يمكن أن يساعدك الاستعداد اليوم على البقاء آمنًًا في حالة حدوث 

عاصفة. تحدث مع الجميع في المنزل واستعدوا معًًا حتى يعرف 

كل شخص ما يجب القيام به.

للاستعداد للعواصف، يجب عليك القيام بما يلي:

جهّّز منزلك

ضع خطة طوارئ

احزم مجموعة أدوات الطوارئ

تحدّّث إلى الجيران والمجتمع المحلي

لمعرفة المزيد،يُرُجى زيارة الموقع الإلكتروني
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﻿جهّّز منزلك
قم بالآتي كجزء من الصيانة المنزلية العادية:

• تقليم فروع الأشجار.	

• تنظيف المزاريب وأنابيب تصريف المياه والمصارف. 	

• فحص وإصلاح الأسطح والبلاط والنوافذ. 	

• تثبيت أجهزة الحماية من زيادة التيار.	

عندما تقترب العاصفة:

• قم بربط أو تخزين الأغراض الخارجية مثل الأثاث والمظلات 	

والترامبولين.

﻿ضع خطة طوارئ 
تحدّّث إلى العائلة حول ما ستفعلونه عندما 

تقترب العاصفة. 

يمكن أن يساعدك الاستعداد الآن على البقاء آمنًًا وتقليل التوتر 

عند حدوث العاصفة. الأشخاص المستعدون يتعافون أسرع. 

 خطة الطوارئ هي وثيقة مكتوبة. إليك ما يجب تضمينه

في خطتك:

من الذي ستتصل به في حالات الطوارئ؟ 

احتفظ بقائمة بأرقام الهواتف المهمة في حالة احتياجك 

للمساعدة.

متى ستغادر وكيف ستبقى آمنًًا عند المغادرة؟

•  تجنب السفر أثناء العواصف بسبب مخاطر مثل الفيضانات 	
والأشجار المتساقطة وانقطاع التيار الكهربائي.

• لا تتأخر - يرتفع منسوب المياه بسرعة. غادر إذا كنت لا 	
تشعر بالأمان. ليس عليك انتظار نصيحة بالإخلاء.

• لا تقم أبدًا بالقيادة أو المشي أو السباحة في مياه الفيضانات.	
• حدد مسارات متعددة في حالة إغلاق الطرق وتحقق من 	

المسارات قبل المغادرة.

أين ستذهب؟

• خطّط للبقاء مع العائلة والأصدقاء الذين يعيشون في منطقة 	

آمنة.

• اذهب إلى مركز الإخلاء المجتمعي.	

تفقّّد بانتظام المواقع الإلكترونية لخدمات الطوارئ الحكومية 

والمحلية والولائية ووسائل التواصل الاجتماعي للاطلاع على آخر 

المستجدات بشأن الأوضاع في منطقتك. 

﻿احزم مجموعة أدوات الطوارئ

مجموعة أدوات الطوارئ عبارة عن صندوق أو 

حقيبة من الأغراض الأساسية التي يمكنك حزمها اليوم حتى 

تكون مستعدًًا في حالة حدوث عاصفة أو حالة طوارئ أخرى.

احزم مؤنًاً تكفيك لثلاثة أيام على الأقل في حال اضطررت للبقاء 

في المنزل بدون كهرباء أو ماء.

احتفظ بمجموعة الأدوات في مكان جاف يسهل الوصول إليه، 

وتأكد من أن الجميع في المنزل يعرفون مكانها.

ما يجب حزمه في مجموعة أدوات الطوارئ لديك
احزم هذه الأغراض الآن حتى تكون مجموعة الأدوات جاهزة 

دائمًًا. قد تحتاج إلى إضافة أشياء إلى مجموعتك بناءًً على 

الموقف المحدد لعائلتك. 

  الملابس 
  �بطانيات صوفية

  �لوازم النظافة الشخصية وورق المرحاض
  �واقي الشمس ومعقم اليدين

  الأدوية ومجموعة الإسعافات الأولية
  الماء )3 لترات على الأقل للشخص الواحد في اليوم(

  �الطعام )أطعمة غير قابلة للتلف وفتاحة علب(
  �مذياع يعمل بالبطارية

  �مصباح يدوي وبطاريات احتياطية

إذا كنت بحاجة إلى المغادرة، فتأكد من أخذ:

  هاتف محمول وشاحن
  الوثائق المهمة
  �الأشياء الثمينة

  �النقود والبطاقات المصرفية
  �الأدوية

﻿أين يمكن الحصول على المزيد من المعلومات
ابحث عن بيانات الاتصال لخدمات الطوارئ في الولاية أو الإقليم 

الذي تتبع له.

تعرّفّ على كيفية تلقّّي التحذيرات والاستعداد 

للعواصف والأخطار الطبيعية الأخرى.

أثناء العواصف، استمع إلى التنبيهات والمستجدات 

.SBS أو ABC المحلية على إذاعة

اتصل على الرقم 450 131 لخدمة الترجمة التحريرية والشفهية 

.)TIS( الوطنية

 إذا كنت في حالة طوارئ،

اتصل بالرقم 000 على الفور.
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