
ਆਪਣੀੀ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਕਿੱ�ੱਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀ ਪੈੈਕ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ?

ਹੁੁਣੇੇ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਕਰਨ ਨਾਾਲ ਤੁੁਸੀਂਂ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰਹਿ� ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਘਰ ਛੱੱਡਣਾਾ ਪਵੇੇ, ਤਾਂਂ� ਇਹ 
ਸਾਾਮਾਾਨ ਜ਼ਰੂੂਰ ਨਾਾਲ ਲੈੈ ਕੇੇ ਜਾਾਓ:

ਕੱੱਪੜੇੇ 

ਉੱਨੀੀ ਕੰੰਬਲ

ਨਹਾਾਉਣ-ਧੋੋਣ ਦਾਾ ਸਾਾਮਾਾਨ ਅਤੇ ੇਟਾਾਇਲਟ ਪੇੇਪਰ

 ਅਤੇ ੇਹੈਂਂਡ ਸੈੈਨੀੀਟਾਾਈਜ਼ਰ

ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਅਤੇ ੇਫ਼ਸਟ ਏਡ ਕਿੱ�ੱਟ

ਪਾਾਣੀੀ (ਹਰ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਲਈ ਘੱੱਟੋ-ੋਘੱੱਟ 3 ਲੀੀਟਰ, ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਦਿ�ਨ)

ਭੋੋਜਨ (ਲੰੰਬੇੇ ਸਮੇਂ ਂਤੱੱਕ ਖ਼ਰਾਾਬ ਨਾਾ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲਾਾ ਭੋੋਜਨ ਅਤੇੇ ਕੈੈਨ ਓਪਨਰ)

ਬੈੈਟਰੀੀ ਨਾਾਲ ਚੱੱਲਣ ਵਾਾਲਾਾ ਰੇੇਡੀੀਓ

ਟਾਾਰਚ ਅਤੇ ੇਵਾਾਧੂ ੂਬੈੈਟਰੀੀਆਂ ਂ(ਸੈੱੱਲ)

ਮੋੋਬਾਾਈਲ ਫੋ਼ੋਨ ਅਤੇ ੇਚਾਾਰਜਰ

ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼

ਕੀੀਮਤੀੀ ਸਾਾਮਾਾਨ

ਨਕਦੀੀ ਅਤੇ ੇਬੈਂਂਕ ਕਾਾਰਡ

ਦਵਾਾਈਆਂਂ

ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ, ਇਸ 
ਵੈੱੱਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ

getready.gov.au/punjabi

ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਆਫ਼ਤਾਂਂ� 
ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਰਹੋੋ

http://getready.gov.au/punjabi

