
Những món cần có trong bộ trang bị khẩn cấp

Chuẩn bị ngay bây giờ có 
thể giúp quý vị an toàn

Nếu quý vị cần phải sơ tán, 
hãy bảo đảm mang theo:

Quần áo 

Chăn len

Đồ dùng vệ sinh cá nhân và giấy vệ sinh

Kem chống nắng và dung dịch sát khuẩn tay

Thuốc men và bộ sơ cứu

Nước (ít nhất 3 lít mỗi người cho mỗi ngày)

Thực phẩm (thực phẩm không dễ hỏng và dụng cụ 
mở hộp)

Đài phát thanh chạy bằng pin

Đèn pin & pin dự phòng

Điện thoại di động và bộ sạc

Giấy tờ quan trọng

Đồ vật có giá trị

Tiền mặt và thẻ ngân hàng

Thuốc men

Để tìm hiểu thêm, hãy 
truy cập trang mạng
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Chuẩn bị ứng phó với các 
thảm họa thiên nhiên

http://getready.gov.au/vietnamese

