
Qué empacar en el kit de emergencia

Prepararse hoy puede 
ayudarle a mantenerse a salvo

Si necesita irse, no olvide llevarse:

Ropa 

Mantas de lana

Artículos de tocador y papel higiénico

Pantalla solar y desinfectante para manos

Medicamentos y botiquín de primeros 
auxilios

Agua (al menos 3 litros por persona por día)

Comida (alimentos no perecederos y abrelatas)

Radio a pilas

Linterna y pilas de repuesto

Teléfono móvil y cargador

Documentos importantes

Objetos de valor

Dinero en efectivo y tarjetas 
bancarias

Medicamentos

Para obtener más información, 
visite el sitio web

getready.gov.au/spanish

Prepárese para los 
peligros naturales

http://getready.gov.au/spanish

