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परम्पराागत संंरक्षकप्रति� सम्माान 
हाामीी अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा भूूमि�काा परम्पराागत संंरक्षकहरूलााई सम्माानपूूर्ववक 
स्मरण गर्ददछौँँ र वि�गत तथाा वर्ततमाानकाा अगुुवााहरूप्रति� आफ्नोो सम्माान 
व्यक्त गर्ददछौँँ। हाामीी भूूमि�, जल, आकााश र समुुदाायसँँग उहाँँ�हरूकोो नि�रन्तर 
रहँँदैै आएकोो गहि�रोो सम्बन्धलााई सम्माानपूूर्ववक स्वीीकाार गर्ददछौँँ।
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परि�चय
तयाार हुनुुहोोस्् (Get Ready) कोो उदे्देश्य भााषाा वाा सााक्षरताा सम्बन्धीी अवरोोधहरू जेेसुुकैै भए पनि� सबैै अष्ट्रेेलि�याालीीहरूकोो वि�पद् ्प्रति�रोोधाात्मक क्षमताा 
(disaster resilience) अभि�वृृद्धि� गर्नुु� होो। यस लक्ष्यलााई सहयोोग गर्नन, रााष्ट्रि�य आपतकाालीीन व्यवस्थाापन नि�कााय (National Emergency 
Management Agency) र क्वीीन्सल्यााण्ड पुुनर्नि�िर्माा�ण प्रााधि�करण (Queensland Reconstruction Authority) लेे प्रााकृृति�क खतराा सूूचनाा 
संंसााधनहरूकोो एक अनुुवाादि�त श्रृंं�खलाा वि�काास गरेेकाा छन््। 

हाामीीलााई थााहाा छ कि� सांं�स्कृृति�क र भााषि�क रूपमाा वि�वि�ध समुुदाायहरूलेे प्रााकृृति�क प्रकोोपहरूकोो समयमाा धेेरैै अवरोोधहरूकोो साामनाा गर्छछन््। समुुदााय यस क्षेेत्रमाा 
नयाँँ� हुन सक्छ, स्थाानीीय सहाायताा सञ्जाालकोो अभााव हुन सक्छ, भााषाामाा अवरोोधहरू हुन सक्छन्् वाा स्थाानीीय प्रकोोपकाा जोोखि�महरूबाारेे कम जाागरूकताा हुन 
सक्छ।

हााम्राा दर्शशकहरूसम्म पुुग्न मद्दत गर्नन, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूसँँगकोो सहकाार्ययमाा, साातवटाा खतरााहरू - डढेेलोो, बााढीी, चक्रवाात, आँँधीीबेेरीी, 
ताापलहर, भूूकम्प र सुुनाामीी - प्रत्येेककाा लाागि� भि�डि�योो र तथ्यपत्रहरू तयाार गरि�एकोो छ। तीी साामग्रीीहरू दशवटाा भााषााहरूमाा उपलब्ध छन््; अरबीी, सरलीीकृृत 
चि�नि�याँँ� (मेेने्डेरि�न), परम्पराागत चि�नि�याँँ� (क्याान्टोोनि�ज), दाारीी, कोोरि�याालीी, पंंजााबीी, थााई, नेेपाालीी, स्पेेनीी र भि�यतनाामीी।

कम सााक्षरताा भएकोो समुुदाायलााई सहयोोग गर्नन समाावेेशीी र पहुँँचयोोग्य जाानकाारीी प्रदाान गर्नन सजि�लै ैपढ्न सकि�नेे (Easy Read) (अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध) पनि� 
उपलब्ध छ।
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वि�त्तीीय सहयोोगकोो कदर
प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� पहुँँचयोोग्य र समाावेेशीी साामुुदाायि�क शि�क्षाा संंसााधनहरूकोो परि�योोजनाालााई प्रकोोपकोो जोोखि�म न्यूूनीीकरण प्यााकेेज अन्तर्गगत रााष्ट्रि�य 
आपतकाालीीन व्यवस्थाापन नि�कााय (National Emergency Management Agency) (NEMA) माार्फफ त अष्ट्रेेलि�याालीी सरकाारलेे आर्थि�िक सहयोोग 
गरेेकोो थि�योो। योो कोोष रााष्ट्रि�य प्रकोोपकोो जोोखि�म न्यूूनीीकरण रूपरेेखाासँँग पंंक्ति�िबद्ध छ, जसकोो उदे्देश्य जोोखि�मलााई कम गर्नुु� र अष्ट्रेेलि�याालीीहरूमाा प्रकोोपकाा 
प्रभाावहरूलााई सीीमि�त गर्नुु� होो।
  
अझ सुुरक्षि�त र अधि�क उत्थाानशीील समुुदाायहरूकोो नि�र्माा�णमाा योोगदाान पुुर््‍यााउनेे यीी संंसााधनहरूकोो वि�काासलााई सक्षम बनााउनमाा उनीीहरूकोो सहयोोगकोो लाागि� 
हाामीी अष्ट्रेेलि�याालीी सरकाार र NEMA लााई कदर गर्छौंं र धन्यवााद दि�न्छौँँ।
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नमूूनाा संंसााधनहरू
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योो कि�न महत्त्वपूूर्णण छ? 
प्रााकृृति�क खतरााहरूलेे अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा समुुदाायहरूकाा लाागि� वाास्तवि�क जोोखि�म नि�म्त्यााउँँछन््। हाामीीलेे 
तयाारीीकाा लाागि� अहि�लेे नैै कदम चााल्नुुपर्छछ, र सबैैलेे स्पष्ट तथाा भरपर्दोो जाानकाारीीमाा पहुँँच पााउनुुपर्छछ।

प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� तयाार हुनुुहोोस्् (Get Ready for Natural Hazards) सांं�स्कृृति�क तथाा 
भााषि�क वि�वि�धताा भएकाा समुुदाायहरूकाा लाागि� तयाार गरि�एकोो संंसााधनहरूकोो एक समग्र श्रृंं�खलाा होो।  
यसलेे माानि�सहरूलााई जोोखि�महरू बुुझ्न र तयाारीी गर्नन व्याावहाारि�क कदमहरू चााल्न मद्दत गर्नन समाावेेशीी, 
अनुुवाादि�त जाानकाारीी प्रदाान गर्ददछ।

प्रााकृृति�क खतराा हुनुु अघि� नैै तयाारीी गर्नाा�लेे माानि�सहरूलााई सुुरक्षि�त रााख्न मद्दत गर्छछ र छि�टै्टै साामाान्य 
अवस्थाामाा फर्कक न सहयोोग पुुर््‍यााउँँछ। सबैैलेे वि�भि�न्न प्रकाारकाा चरम मौौसमीी घटनााहरू केे हुन््, त्यस्ताा 
अवस्थााहरूमाा केे गर्नन सकि�न्छ, र कसरीी सुुरक्षि�त रहन सकि�न्छ भन्नेे कुुराा बुुझ्नुु अत्यन्त महत्त्वपूूर्णण छ।

यीी संंसााधनहरू, र तपााईंकोो सहयोोगले,े हाामीी सांं�स्कृृति�क र भााषि�क रूपमाा वि�वि�ध समुुदाायहरूमाा 
जाागरूकताा सुुधाार गर्नन र तयाारीीलााई सुुदृढ बनााउन सक्छौँँ।
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तपााईंलेे मद्दत गर्नन केे गर्नन सक्नुुहुन्छ 
यीी संंसााधनहरू सबैैभन्दाा बढीी आवश्यकताा भएकाा माानि�सहरूसम्म पुुग्छन्् 
भन्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त गर्नन तपााईंलेे महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा खेेल्नुुहुन्छ।

अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा बहुसांं�स्कृृति�क समुुदाायहरूलााई नि�म्न तरि�कााहरूमाा 
अनुुवाादि�त संंसााधनहरू सााझाा गरेेर उनीीहरूकाा परि�वाारलााई सुुरक्षि�त रााख्न 
मद्दत गर्नन हाामीीलााई सहयोोग गर्नुु�होोस्:्

•	 तपााईंकोो साामुुदाायि�क सञ्जााल र साार्ववजनि�क स्थाानहरू माार्फफ त

•	 तपााईंकोो संंगठनकोो साामााजि�क सञ्जाालकाा मंंचहरूमाा

•	 समााचाारपत्रहरू वाा साामुुदाायि�क बुुलेेटि�नहरूमाा

•	 �तपााईंकोो समुुदााय भि�त्र प्रााकृृति�क खतरााकोो तयाारीीबाारेे खुुलाा छलफलहरूकोो 
क्रममाा

शीीर्षष सुुझााव: कहाँँ�बााट सुुरू गर्नेे भनेेर सोोच्दैै हुनुुहुन्छ? 
तथ्यपत्रहरू व्याावहाारि�क, पढ्न सजि�लोो र तपााईं र तपााईंकोो 
समुुदाायकोो लाागि� प्रत्येेक खतरााकोो बाारेेमाा उपयोोगीी सल्लााहले े
भरि�पूूर्णण छन््। 

यदि� तपााईं कुुन खतराा(हरू) माा ध्याान केेन्द्रि�ित गर्नेे भनेेर नि�श्चि�त 
हुनुुहुन्न भनेे, हाामीी सबैै खतराा सम्बन्धीी संंसााधनहरूबााट सुुरू गर्नन 
सुुझााव दि�न्छौँँ। यि�नीीहरूलेे प्रत्येेककोो लाागि� प्रमुुख जाानकाारीीकोो 
साारांं�श प्रदाान गरै्दै सबैै साातवटाा खतरााहरूकोो संंक्षि�प्त 
सिं�ंहाावलोोकन प्रदाान गर्ददछन््।

हाामीी सबैैजनाा मि�लेेर अझ सुुरक्षि�त र वि�पद् ्प्रति�रोोधाात्मक 
समुुदाायहरू नि�र्माा�ण गर्नन महत्त्वपूूर्णण परि�वर्ततन ल्यााउन सक्छौँँ।
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उपलब्ध संंसााधनहरू 
यस नि�रे्देशि�काामाा संंसााधनहरूकाा लिं�ंकहरू छन्् जुुन सबै ैनेेपाालीी भााषाामाा माा उपलब्ध छन््। अरबीी, सरलीीकृृत चि�नि�याँँ� (मेेने्डेरि�न), परम्पराागत चि�नि�याँँ� 
(क्याान्टोोनि�ज), दाारीी, कोोरि�याालीी, पंंजााबीी, थााई, भि�यतनाामीी, स्पेेनीी, नेेपाालीी र अंंग्रेेजीीमाा संंसााधनहरू पहुँँच गर्नन getready.gov.au/languages माा हेेर्नुु�होोस््। 

सबैै खतराा सम्बन्धीी संंसााधनहरूमाा पोोस्टर र भि�डि�योो समाावेेश छन््, खतराा वि�शेेष संंसााधनहरूमाा तथ्यपत्रहरू, भि�डि�योोहरू, क्यााप्सनहरू सहि�तकाा साामााजि�क 
सञ्जाालकाा टााइलहरू समाावेेश छन््। तपााईं र तपााईंकोो समुुदाायकाा लाागि� सबैैभन्दाा साान्दर्भि�िक संंसााधनहरू फेेलाा पाार्नन तलकाा खतरााहरूमाा क्लि�िक गर्नुु�होोस््।

संंसााधनहरू अन्वेेषण गर्नन तलकाा आइकनहरूमाा क्लि�िक गर्नुु�होोस््।

भाकूृम्पहरूआधँीबैरेाीहरू चक्र�ा�हरूस्नुुामाीहरू

बैशुीफाायारा (�ढेेलाो) हरू �ापलाहराहरूबैाढेीहरूसबैै खतरााहरू

http://getready.gov.au/languages
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प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा 
लाागि� तयाार हुनुुहोोस््

सबैै खतरााहरू
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सबैै खतरााहरू: छााप्न सकि�नेे पोोस्टर
केेहीी समुुदाायकाा सदस्यहरूकाा लाागि�, प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� तयाारीी 
गर्नुु�कोो महत्त्व अपरि�चि�त हुन सक्छ। यीी पोोस्टरहरूलेे उनीीहरूलााई असर 
गर्नन सक्ने ेवि�भि�न्न प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा बाारेेमाा जाागरूकताा बढााउनेे 
लक्ष्य रााखेेकाा छन््। लचकताापूूर्ववक प्रयोोग गर्नन मि�ल्नेे गरीी तयाार गरि�एकाा 
यीी पोोस्टरहरू जुुनसुुकैै आकाारमाा सजि�लै ैछााप्न र प्रदर्शशन गर्नन सकि�न्छ र यीी 
फोोयर, प्रतीीक्षाालय, सभाा हल वाा साामुुदाायि�क केेन्द्रहरू जस्ताा समुुदााय-मुुखीी 
स्थाानहरूकाा लाागि� उपयुुक्त छन््।

नेेपाालीी भााषाामाा पोोस्टर डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-ah-poster
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सबैै खतरााहरू: चुुम्बकीीय कलााकृृति� 
(म्यााग्नेेट आर्टटवर्कक )
हाामीी समुुदाायकाा सदस्यहरूलेे प्रााकृृति�क खतरााहरूकोो अनुुभव गरेेकोो खण्डमाा 
उनीीहरूलााई अझ बढीी तयाार हुन मद्दत गर्नन चााहन्छौँँ। चुुम्बकीीय (म्यााग्नेेट 
डि�जााइनले ेआपतकाालीीन कि�टमाा समाावेेश गर्नुु�पर्ने ेअत्याावश्यक साामग्रीीहरूकोो 
सम्झनाा गरााउनेे उपयोोगीी मााध्यमकोो रूपमाा कााम गर्छछ जसलेे समुुदाायकाा 
सदस्यहरूलााई आपतकाालीीन कि�ट तयाार गर्नन प्रेेरि�त गर्ददछ। यसले ेQR कोोड 
माार्फफ त थप वि�स्तृृत जाानकाारीीमाा सजि�लोो पहुँँच पनि� प्रदाान गर्ददछ। आफ्नोो घरमाा 
बीीचमाा प्रदर्शशन गर्नन समुुदाायकाा सदस्यहरूसँँग चुुम्बक डि�जााइन सााझाा गर्नुु�होोस््।

नेेपाालीी भााषाामाा चुुम्बकीीय कलााकृृति� हेेर्नुु�होोस््।

यदि� तपााईं व्याावसाायि�क रूपमाा मुुद्रणकाा लाागि� तयाार गरि�एकाा फााइलहरू 
(crop र bleed सहि�त) आवश्यक पर्नेे कुुनैै संंस्थाा हुनुुहुन्छ भनेे, पहुँँच प्रााप्त 
गर्नन अनुुरोोध गर्नन कृृपयाा हाामीीलााई getready@qra.qld.gov.au माा 
सम्पर्कक  गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-ah-magnet
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-qraemail
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सबैै खतरााहरूबाारेे भि�डि�योो
प्रत्यक्ष छाायााङ््कन गरि�एकोो दृश्य (live action footage) र 
एनि�मेेसनकोो प्रयोोग माार्फफ त तयाार गरि�एकोो योो ३० सेेकेेन्डकोो परि�चयाात्मक 
भि�डि�योोले ेप्रााकृृति�क खतराा भनेेकोो केे होो भन्ने ेकुुराालााई बुुझााउँँछ र यसलेे 
प्रााकृृति�क खतरााहरू घट्नु ुअघि� नैै तयाारीी गर्नुु� कि�न आवश्यक छ भन्नेेबाारेे डर 
वाा माानसि�क तनााव उत्पन्न नगरीी जनचेेतनाा अभि�वृृद्धि� गर्छछ। प्रत्येेक भि�डि�योो 
सरल, सांं�स्कृृति�क रूपमाा उपयुुक्त, र अनलााइन माार्फफ त सजि�लैै सााझाा गर्नन 
मि�ल्नेे गरीी तयाार गरि�एकोो छ।

नेेपाालीी भााषाामाा भि�डि�योो हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-ah-video
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बैशुीफाायारा (�ढेेलाो) हरू

﻿बुुशफाायर (डढेेलोो) कोो 
लाागि� तयाार हुनुुहोोस््
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डढेेलोो सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 डढेेलोोकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्नेे भन्नेेबाारेे सल्लााह

•	 �डढेेलोोकोो समयमाा तपााईंलेे केे गर्नुु�हुनेेछ भन्ने ेयोोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक उपयोोगीी 
जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा डढेेलोो सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-b-factsheet
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डढेेलोोकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोले ेडि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेडढेेलोोकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-b-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-b-2min
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डढेेलोो सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीलेे तपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा डढेेलोो सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-b-social
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डढेेलोो सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा डढेेलोो सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-b-web
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डढेेलोो सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�ने े
तथ्यपत्र
हाामीीले ेकम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे 
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा 
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न र 
कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-b-easyread
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﻿बााढीीकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

बैाढेीहरू
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बााढीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 बााढीीकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्ने ेभन्नेेबाारेे सल्लााह

•	 �बााढीीकोो समयमाा तपााईंलेे केे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक उपयोोगीी 
जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा बााढीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-f-factsheet
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बााढीीकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोलेे डि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेबााढीीकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-f-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-f-2min
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बााढीी सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीले ेतपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा बााढीी सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-f-social
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बााढीी सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा बााढीी सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-f-web
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बााढीी सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीलेे कम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे 
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा 
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न र 
कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-f-easyread


25

﻿ताापलहरकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

�ापलाहराहरू
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ताापलहर सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 ताापलहरकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्ने ेभन्नेेबाारेे सुुझााव

•	 �ताापलहरकोो समयमाा तपााईंलेे केे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक 
उपयोोगीी जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा ताापलहर सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-h-factsheet
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ताापलहरकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोले ेडि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेताापलहरकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-h-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-h-2min
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ताापलहर सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीलेे तपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा ताापलहर सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-h-social
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ताापलहर सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा ताापलहर सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-h-web
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ताापलहर सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीले ेकम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे  
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा  
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न  
र कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-h-easyread
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﻿आँँधीीबेेरीीकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

आधँीबेैराीहरू



32

आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 आँँधीीबेेरीीकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्नेे भन्नेेबाारेे सुुझााव

•	 �आँँधीीबेेरीीकोो समयमाा तपााईंलेे केे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक 
उपयोोगीी जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-s-factsheet


33

आँँधीीबेेरीीकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोलेे डि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेआँँधीीबेेरीीकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-s-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-s-2min
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आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीलेे तपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-s-social


35

आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-s-web
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आँँधीीबेेरीी सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीलेे कम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे 
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा 
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन् ्तााकि� धेेरै ैमाानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न र 
कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-s-easyread
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﻿भूूकम्पकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

भाकूृम्पहरू
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भूूकम्प सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 भूूकम्पकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्नेे भन्नेेबाारेे सुुझााव

•	 �भूूकम्पकोो समयमाा तपााईंले ेकेे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक 
उपयोोगीी जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा भूूकम्प सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-e-factsheet
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भूूकम्पकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोलेे डि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेभूूकम्पकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-e-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-e-2min
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भूूकम्प सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीले ेतपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा भूूकम्प सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-e-social
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भूूकम्प सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा भूूकम्प सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-e-web
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भूूकम्प सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीलेे कम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे (Easy 
Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा मुुख्य 
सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न र कसरीी 
तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-e-easyread
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﻿सुुनाामीीकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

स्नुुामाीहरू
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सुुनाामीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 सुुनाामीीकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्ने ेभन्नेेबाारेे सुुझााव

•	 �सुुनाामीीकोो समयमाा तपााईंलेे केे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक 
उपयोोगीी जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा सुुनाामीी सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-t-factsheet
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सुुनाामीीकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोलेे डि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेसुुनाामीीकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-t-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-t-2min
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सुुनाामीी सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीले ेतपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा सुुनाामीी सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-t-social
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सुुनाामीी सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा सुुनाामीी सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-t-web
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सुुनाामीी सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीलेे कम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे 
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा 
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न  
र कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-t-easyread
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﻿चक्रवाातकाा लाागि� 
तयाार हुनुुहोोस््

चक्र�ा�हरू
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चक्रवाात सम्बन्धीी तथ्यपत्र
प्रााकृृति�क प्रकोोपकोो तयाारीी गर्नेेबाारेे हाामीीलााई थााहाा भएकोो कुुराालााई सांं�स्कृृति�क 
सन्दर्भभसँँग जोोड््दैै Get Ready तथ्यपत्रहरू, साातवटै प्रााकृृति�क खतराा मध्येे 
प्रत्येेककाा लाागि� एउटाा, अष्ट्रेेलि�याा वरपरकाा समुुदाायकाा सदस्यहरूकोो सहकाार्ययमाा 
तयाार गरि�एकोो छ। 

तथ्यपत्रमाा केे छ?

•	 �योो प्रकोोप केे होो र अष्ट्रेेलि�याामाा योो कस्तोो देेखि�न सक्छ भन्नेेबाारेे व्यााख्यााहरू

•	 �तपााईं जोोखि�ममाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुँँदैैन भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी

•	 चक्रवाातकाा लाागि� कसरीी तयाारीी गर्ने ेभन्नेेबाारेे सुुझााव

•	 �चक्रवाातकोो समयमाा तपााईंले ेकेे गर्नुु�हुनेेछ भन्नेे योोजनाा सि�र्जजनाा गर्नन एक 
उपयोोगीी जाँँ�चसूूचीी

नेेपाालीी भााषाामाा चक्रवाात सम्बन्धीी तथ्यपत्र डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-c-factsheet
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चक्रवाातकाा भि�डि�योोहरू
हााम्रोो छोोटोो १५ सेेकेेन्डकोो भि�डि�योोले ेडि�जि�टल मााध्यमहरू, जस्तैै तपााईंकोो 
वेेबसााइट, वाा साामााजि�क सञ्जाालमाा समुुदाायकोो ध्याान खि�च्नेे लक्ष्य रााख्छ। 
२ मि�नेेटकोो भि�डि�योोले ेचक्रवाातकाा लाागि� तयाार हुन आवश्यक जोोखि�महरू, 
सल्लााह र तयाारीीकोो बाारेेमाा थप वि�वरण प्रदाान गर्ददछ।

नेेपाालीी भााषाामाा: १५ - सेेकेेन्ड | २ - मि�नेेट

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-c-15sec
https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-c-2min
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चक्रवाात सम्बन्धीी साामााजि�क सञ्जााल
हाामीीलेे तपााईंलााई प्रााकृृति�क खतरााहरूकाा लाागि� अझ सजि�लैै तयाार रहनुुकोो 
महत्त्वबाारेे जाानकाारीी फैैलााउन मद्दत गर्ननकाा लाागि� प्रयोोग गर्नन सजि�लोो 
साामााजि�क सञ्जाालकाा चि�त्रहरू तयाार गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा चक्रवाात सम्बन्धीी साामााजि�क टााइल डााउनलोोड गर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-c-social
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चक्रवाात सम्बन्धीी वेेबपेेज
सबैै संंसााधनहरूले ेतपााईंलााई Get Ready वेेबसााइटमाा पुुनःः लैैजाान्छन््, 
जहाँँ� थप जाानकाारीीकाा लाागि� उपयोोगीी संंसााधनहरूकोो वि�स्तृृत संंग्रह उपलब्ध 
छ जसमाा तपााईं तथाा तपााईंकोो स्थाानीीय समुुदााय वाा स्थाानीीय सरकाार क्षेेत्रकाा 
लाागि� सम्बन्धि�त क्षेेत्रााधि�काारकाा वि�वरणहरू पनि� समाावेेश छन््। 

तपााईंलेे सजि�लैैसँँग सहीी स्थाानीीय जाानकाारीी पहुँँच गर्नन सक्नेे कुुराा सुुनि�श्चि�त 
गर्नन हाामीीले ेसम्पूूर्णण अष्ट्रेेलि�याा भरि�काा सरकाारसँँग पराामर्शश गरेेकाा छौँँ।

नेेपाालीी भााषाामाा चक्रवाात सम्बन्धीी वेेबपेेज हेेर्नुु�होोस््।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-nepali-c-web
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चक्रवाात सम्बन्धीी सजि�लैै पढ््न सकि�नेे 
तथ्यपत्र
हाामीीले ेकम सााक्षरताा भएकाा माानि�सहरू र अशक्तताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकाा 
लाागि� जाानकाारीी पहुँँचयोोग्य छ भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्नन सजि�लैै पढ्न सकि�नेे 
(Easy Read) संंसााधनहरू तयाार गरेेकाा छौँँ। यसलेे सरल, स्पष्ट ढाँँ�चाामाा 
मुुख्य सन्देेशहरू प्रस्तुुत गर्छछन्् तााकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे जोोखि�महरू बुुझ्न र 
कसरीी तयाारीी गर्नेे भनेेर जाान्न सकून््।

अंंग्रेेजीीमाा उपलब्ध छ।

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-c-easyread


Get Ready Australia सँँग  
getready@qra.qld.gov.au  
माा सम्पर्ककमा ा रहनुुहोोस््।

यस महत्त्वपूूर्णण परि�योोजनाालााई सहयोोग गर्नुु� भएकोोमाा धन्यवााद। तयाार भएकाा माानि�सहरू छि�टै्टै साामाान्य अवस्थाामाा फर्कक न्छन््।

धन्यवााद

बैशुीफाायारा (�ढेेलाो) हरू भाकूृम्पहरू �ापलाहराहरू

बैाढेीहरू आधँीबैरेाीहरू चक्र�ा�हरूस्नुुामाीहरू

https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-qraemail

