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Loi tri an Pat nudc

Chung t6i ghi nhan Chu s& hiru Truyén thdéng cua bat
nuéc & khap nudc Uc va bay té 1ong kinh trong déi véi
cac Trudng lao trong qua khd va hién tai. Chidng toi
cong nhan su gan bé lién tuc cdia ho véi dat dai, vung
sdng nudc, vung trdi va cdng déng.
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Gidi thiéu
Chuong trinh Get Ready nham nang cao kha nang chéng chiu trudc thién tai cho tat ca ngudi dan Uc, bat ké rao can
vé ngon nglr hay kha nang doc viét clia ho. D€ ho trg muc tiéu nay, Co quan Quan ly Khan cap Qudc gia va Co quan
Tai thiét Queensland da bién soan mot loat tai liéu dugc dich sang cac ngdn nglr khdc nham cung cap thong tin vé
hiém hoa thién nhién.

Chung tbi biét rang cac cong dong da dang vé van hda va ngdn nglr phai déi mat véi nhiéu rao can khi xay ra thién
tai. Cobng déng do cé thé méi dén khu vuce, thi€éu mang ludi ho trg dia phuong, gap rao can ngén ngr hoac cé nhan
thirc thap vé cac rui ro do thién tai gay ra tai dia phuong.

Pé gilip ti€ép can cac doi twgng khan gia, ching téi da hop tac vdi cac thanh vién trong cdng dong trén khap nudc
Uc dé sdn xuat nhitng doan video va t& thdng tin cho tirng loai trong 7 loai thién tai - d6 1a chay rirng, 1T lut, bdo
|6¢ x0dy nhiét ddi, gidng bdo, dot ndng ndng, dong dat va séng than. Tai liéu ¢ sdn bdng mudi ngdn ngir: tiéng A
Rap, ti€éng Trung Gian thé (ti€éng Quan thoai), tiéng Trung Phon thé (tiéng Quang Boéng), tiéng Dari, ti€ng Han, ti€éng
Punjabi, tiéng Thai, tiéng Nepal, tiéng Tay Ban Nha va tiéng Viét.

Tai liéu Dé Poc (bang tiéng Anh) cling cé san dé cung cap thong tin toan dién va dé doc nham ho trg cdng déng cod
kha nang doc viét thap.
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Ghi nhan nguon tai tro

Du 4n cung cap Nguon tai liéu Gido duc Cong dong Dé ti€p can va Toan dién vé Hiém hoa Thién nhién dugc Chinh
phl Uc tai trg théng qua Co quan Quan ly Khan cdp Qudc gia (NEMA) trong Goi Giam thiéu Rui ro Thién tai. Khoan
tai tro nay lién két chat ché vdi Khuén kho Gidm thiéu Rui ro Thién tai trén Toan qudc, nham gidm thiéu rdi ro va han
ché& dnh hudng cla thién tai déi véi ngudi dan Uc.

Chuing téi xin cdm on Chinh phd Uc va NEMA vi su hé trg cia ho trong viéc tao diéu kién phat trién cac nquon tai
liéu nay, gép phan xay dung nhirng cdng déng an toan hon va kién cudng hon.
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Chuan bij rng phé véi cac
tham hoa thién nhién

Chuan bj ngay bay gio' c6

thé giap quy vi an toan >y
SR AR -‘. Chuan bi gia dinh va 3QUVV'C°b'et’

Chuan bi rng &
s N b " " ~ » o e Ucla mot ‘I[rong nhirng nai xay r? (iac vu chay
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trugng hgp tr vong de thién tai ¢ Uc.

. 2 ” 2 \ . ) - ; . . - ; x » Cac vu chay rirng Mua hé Ben nam 2012-2020 da
T‘ Im h ieU CacC h ba 0o Nhirng mén can cé trong bo trang bi khan cap “_"r ‘ ru’ng' thiéu rui klfoénggﬁ trigu hecta dat - xdp xi dién

tich cha Syria.

= B
fl ] I =

| . . )  Chuan bi (rng pho v@i chay rirng

Chuan bi ong pho

v@i cac con bao
Tim hiéu cach bao

vé gia dinh quy vi

Ve gla dinh quy Vi =\ o
v’] Chanlen
v'] D06 dung vé sinh c& nhan va gidy vé sinh
Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang man i, Pé tim hiéu thém, hay truy cip trang man Ao % o ; : - 2 2 W N Al
PREY e e I b bkl I v’| Kem chéng nang va dung dich sat khuan tay Chay rirng la gi?
. Australinn Government - Australinn Government
getready.gov.au/viethamese T a— getready.gov.au/viethamese o —Ta—— v e & e : Chay romg 13 hign tugng chay khéng theo k& hoach xdy ra
_ t :l*uum;-:.—m .-:111:"{‘.) ! :‘Iznu],p.'-l'r:.-n1 ;?;-l:uclj. Thuoc men Va bc.) Sd cuu Gcéc khu VU‘C d‘éng Cé hoa"c rl‘rng ram_ Chéy rL‘]‘ng rét nguy
) hi€m va c6 thé& gay thiét hai nghiém trong cho con ngudi,
v/] NUGC (it nhat 3 lit méi ngudi cho méi ngay) tai sdn va méi trudng.
- _ Tan Itra la nguy&n nhan chinh gay thiét hai nha ctra trong
v Thu‘c pham {thirc phdm khéng dé héng va dung cu cacvu héa hoan. Nhitng canh cay va 14 cay dang chay cé
mé& hop) thé bay xa hang kilomet, xdm nhép vac nha qua cac khe
#..-'* o ;.*_;_; J ~ > i ;. T "%{ P :., — N ’ ) . hd& va gay ra hoa hoan. ,
* B I = h Py d' s Bai phat thanh chay bang pin Toi cé gdp nguy hiém khéng?
" 3 : : " Quy vj ¢6 thé gdp nguy cd chdy rirng cac nhit néu séng
g 0 0 oc xoay n Iet I v] Pen pIn & pin du’ phong gan rirng ram, ddng co hodc vang cdy bui, ddc biét 1a & cac
e o " . khu virc vang mién, ven bién hodc ban dé thj giap vdi vang
#oaA ! F e O néng thén.
o 4 . - -.-'.' A ~ T - e ~ .
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N&u quy vi can phai so tan, — ~\ Lam thé nao dé chuan bi
Théng tin canh bao Pel

trng pho véi chay rirng

hdy bao d3 heo:

ay 40 dam ma ng theo: Pé& chudn bj ing phé vdi chay rirng, quy v
CaELENON T e ong: Chuan bj ngay hém nay c6 thé gilip quy vi an toan néu

t& 12 1en thoal di dong va bO sac * Xép hang Nguy co' Héa hoan (Fire Danger Ratings xdy ra cﬁéy rirng. Trao dBi vdi moi ngudi frong nha va

(FDR)} cho biét mirc d6 nguy hiém cGa mot dam cung nhau chudn bj dé moéi ngudi biét phai lam gi.
chay néu né bang phat.

Chuan bi 0'ng

Chuan bi rng phé \
phoé vé&i nhirng

v@i cac con bao loc "--f-_;;

rF . F i LA F . x : N P . = ] . -
xoa n hl et ddl ddt na n non Q Glay to quan trong + Hé thdng Canh béao cGia Uc dugc cac dich vu khan cdp bé chuan bi irng phé v&i chay rirng, quy vi nén:
. . str dung d& théng hao murc dg rii ro nghi@m trong tr p Chun bi nha ¢
- P - 3 - - oA z sz : dam chay dang hoat déng. C6 ba cdp d8 canh bao dé uah bl hha cwa
Tim hieu cach bao Tm h|'é7u cach béo 6 b6 vat co gia tri hudig dn cac bign phap ma quy vi nén thuc hign.

N ? ! o @ Lap ké hoach sinh tén khi cé chay rimg
BB Tienmatvathénganhang (00 A j A

. EMERGENCY L& Theo ddi va Canh béo
&7 Thuéc men - HEEdnt i S © . Troé chuy@n véi hang xém va céng déng
dia phuong

vé gia dinh quy vi

a“ Soan san mdt bd trang bi khan cdp
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Dé tim hiéu thém, hay truy cip trang mang Dé tim hiéu thém, hiy truy cip trang mang Fié t"mﬁhi‘f”‘ thém, hay Betim:hiew ther; hay Tty cap ang:mang
ruy cap trang mang
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Tal sao dieu nay quan trong

Hiém hoa thién nhién la moi de doa thuc su d6i véi cac cdng dong trén khap
nudc Uc. Ching ta phai hanh déng ngay bay gidy d& chuan bi, va moi ngudi déu
can duagc tiép can vdi théng tin rd rang, dang tin cay.

Chuén bi Ung pho véi cac Hiém hoa Thién nhién 1a mét bd tai liéu dugc soan
thao danh cho cac cong déng da dang vé van hda va ngdon ngir. BO tai liéu nay
cung cap théng tin da dugc dich thuat, mang tinh bao quat, giup moi nguoi
hiéu rd cac rui ro va thuc hién cac budc chuan bi thiét thuc.

Viéc chuan bij trudc khi hiém hoa thién nhién xay ra gilp bao vé an toan cho
mMoi ngudi va ho trg qua trinh phuc héi nhanh hon. Biéu quan trong la moi
ngudi can hiéu ro cac loai thadi tiét khac nghiét khac nhau, biét ho ¢6 thé lam gi
va cach bao dam an toan cho ban than va gia dinh.

Véi nhirng tai liéu nay va su ho trg cdia quy vi, chiing ta cé thé nang cao nhan
thirc va gia tang kha nang chuan bi rng pho véi thién tai trong cac cong déng
da dang vé van hda va ngbn ngtr.
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Quy vi c6 thé lam gi dé
giup do Meo hay: Quy vi dang tu hdi nén bt dau tir dau?

Cac td thong tin la thiét thuc, dé doc va chira day
nhirng 1&i khuyén hiru ich vé tirng moi hiém hoa doi

Quy vi ddng mot vai tro quan trong trong viéc dam bao
n‘hu’ng nguon anI lieu nay dén dugc vai nhirng nguoi véi quy vi va cong ddng ctia quy Vi
can chung nhat. , - ,

N ‘ Néu quy vi khong chac chan nén tap trung vao moi
Hay ho trg chung toi trong viec giup dd cac cong dong
da van hda trén khap nudc Uc gilr an toan cho gia dinh
ho bang cach chia sé cac tai liéu da dugc dich theo

nhirng cach sau:

hiém hoa nao, chung t6i khuyén quy vi nén bat dau
vGi cac tai liéu bao gom tat ca cac moi hiém hoa.
Nh{rng tai liéu nay cung cap mot cai nhin tong quan
ngan gon vé ca bay loai hiém hoa, néu tém tat

e Qua mang ludi cbng déng va cac khéng gian cdng cdng nhitrng thdng tin quan trong cua tung loai.
e Trén cac nén tang truyén thong xa hoi clia té chirc clia Cung nhau, chiing ta c6 thé tao nén su khac biét
quy Vi trong viéc xay dung nhirng cong déng an toan haon,

e Trong ban tin hoac thdng bao cdng dong kién cugng hon.

e Trong cac cudc thao ludn mad vé viéc chuan bj irng phé

vdi hiém hoa thién nhién trong cdng déng cla quy vi
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Tal lieu co san

Ban hudng dan nay chira cac lién két dan dén cac nguon tai liéu hién cé bang Tiéng Viét. Hay vao trang mang
getready.gov.au/languages dé truy cap cac nguodn tai liéu bang tiéng A Rap, tiéng Trung Giadn thé (tiéng Quan thoai),
tiéng Trung Phon thé (tiéng Quang Bong), tiéng Dari, tiéng Han, ti€ng Punjabi, ti€ng Thai, tiéng Viét, tiéng Tay Ban
Nha, tiéng Nepal va tiéng Anh.

Tat ca cac nguon tai liéu vé hiém hoa thién nhién déu bao gom ap phich va video, cac tai liéu chuyén vé mét hiém
hoa, trong d6 bao gom t& thong tin, video, hinh anh mang xa h6i kém no6i dung bai dang. Nhap vao cac loai hiém hoa
thién nhién bén dudi dé tim hiéu cac nguoén tai liéu phu hgp nhat véi quy vi va cong dong cla quy vi.

Nhdp vao cdc biéu tuong bén dudi dé khdm phd cdc nquon tai liéu.

Tat ca cac moi hiém hoa § & Chay rurng 2 L lut
7 Dong aat] < Song than ] ¢ Bao loc xoay nh
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Ap phich in vé tat ca cac loai

Hay chuan bi (rng

thien tai phé véi cac tham
hoa thién nhién
Do6i v&i mét s6 thanh vién trong céng dong, tam X0 P
quan trong cua viec chuan bi 'ng pho vai cac hiem Nhimg ngurt chud b
hoa thién nhién cé thé con xa la. Nhirng 4p phich | s
Chuén bi nha clra
nay nham nang cao nhan thurc vé cac hiem hoa thien =

==
==

Lap k& hoach khan cap

nhién khac nhau c6 thé anh hudng dén ho. Bugc thiét
ké linh hoat, cac ap phich cé thé dugc in dé dang va
trung bay & bat ky kich thudc nao va phu hop véi cac
khéng gian danh cho c6ng d6ng nhu tién sanh, phong A
chd, héi trudng hodc trung tdm céng dong. trang mang

Soan san mot bd trang bi khan cap

=
A QO  Trochuyén véi hang xém va cong
o)  dong dia phuong cta quy vi

Tim hiéu cach bao vé gia dinh quy vi

Tai xuéng ap phich bang Tiéng Viét.
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Tat ca cac loai hiém hoa: Mau
thiét ké miéng dan nam cham

Chung tdi mudn giup cac thanh vién trong cong déng
chuan bi tét hon néu ho gap phai cac loai hiém hoa thién
nhién. Mau thiét ké miéng dan nam cham déng vai tro nhu
mot |61 nhac nhd hitu ich vé cac vat dung thiét yéu can cé
trong bd trang bi khan cap, khuyén khich cac thanh vién
trong cOng do6ng soan san mot bd trang bi khan cap. N6
cling cung cap kha nang truy cap de dang vao théng tin chi
tiét hon thdng qua ma QR. Hay chia sé mau thiét ké miéng
dadn nam cham vdi cac thanh vién trong cong déng dé ho
trung bay & vi tri dé thay trong nha.

Xem mau thiét ké miéng dan nam cham bang Tiéng Viét.

Néu to chirc clia quy vi can cac tép tin chuyén nghiép san
sang dé€ in an (c6 san dau cat va tran |é), vui long lién hé
vGi chung toi theo dia chi getready@gra.qgld.gov.au dé xin
guyén truy cap.

Chuan bi irng phé véi cac
tham hoa thién nhién

Chuan bi ngay bay gi& cd
thé gidp quy vi an toan

L] ’ -
[ , T. B .
s S L

Nhirng mén cén cé trong bd trang bi khan cdp

v’] Quan ao

Chan len

D6 dung vé sinh c& nhan va gidy vé sinh

Kem chéng nang va dung dich sat khuan tay

Thuéc men va bd so clru

NUGC (it nhat 3 lit mdi ngudi cho méi ngay)

AR A EASIAY RS EAS

Thuc phém (thirc pham khéng dé hong va dung cu
mé& hop)

AN

Pai phat thanh chay bang pin

Q

Peén pin & pin du phong

Néu quy vi can phai so tan,
hdy bao dam mang theo:

‘% Pbién thoai di dong va b sac
4 Gidy t¥ quan trong

6 D6 vat cb gia tri

BB Tién matvathé ngan hang 606

;.57 Thuéc men

Pé tim hiéu thém, hay
truy cap trang mang
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Poan Video veé tat ca cac
hiém hoa

S&r dung két hgp gilra canh quay thuc té va hoat hinh,
doan video gidi thiéu dai 30 giay nay giai thich vé cac
loai hiém hoa va ndng cao nhan thirc vé tam quan
trong cuda viéc chuan bi irng phd véi cac hiém hoa
thién nhién trudc khi chdng xay ra, ma khéng lam quy
vi so hdi hay lo 1dang. Moi video dugc thiét ké don gian,
pht hgp véi van hda va de dang chia sé trén manag.

Xem video bang Tiéng Viét.
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To thong tin vé chay r
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Cac td théng tin Chudn bi Ung phd, méi t& danh cho mét
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac
clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hap

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

Tai xudng td thong tin vé chdy rirng bang

o N

.

rl

N

C

iéng Vieét.

k- 0Chéy rl‘rhg
" 1 _ mEy

Chuan bi gia dinh va
nha ctra cla quy vi
dé (rng phé v&i chay
rirng.

hay rirng la gi?

& QuY vi 6 bist?
. Ucla mat trong nhirng nei x3y ra cac vu chay
rirng nghi@m trong nhat thé gi&i.

Chay rirng 1a nguyén nhan gay ra 4 trong s6 10
trueng hap tir vong do thién tai & Uc.

Cac vy chay rirng Maa hé ben ndm 2019-2020 da
thiéu rui khoang 17 trigu hecta dat - x3p xi dién
tich cta Syria.

Va

Chuén bi nha ctra

< Lam sach méinha va mang xéi.

« Cat tia cdy ¢8i, cat ¢o va cao don vat
lidu dé chay.

« Bitkin cac khe hg trén tudng, san nha, clra s6, clrara
vao va mai nha.

Lap ké hoach sinh ton khi c6

chay rirng

Trao d6i vai gia dinh v@ nhimg viéc quy

vi s& 1am néu chdy rimg de doa nha clra quy vi.
Chudn bi ngay hdm nay c6 thé gilip quy vi an toan va
gidm cang thdng khi dam chdy ring dén gan. Nhirng
ngudi chudn bi ki luéng s& khdi phuc nhanh hon.

K& hoach sinh tén khi c¢é chay rirng 12 mot tai liéu
biang van ban. Dwéi day 1a nhirng diéu can c6 trong
ké hoach ctda quy vi:

Quy vi s& goi cho ai trong tinh huéng khan cap?
Lap danh sé&ch goém cdc s6 dién thoai quan trong trong

i
Soan san mét bd trang bi khan cap .
Bo trang bi khn cap |a mdt hdp hodc tdi
dung cac vat dung thiét yéu ma quy vi cd
thé chudn bi ngay hém nay dé sén sang ung phoé néu
xdy ra chay rirng hodc cac tinh huéng khan ¢dp khéc.
Chudn bi it nhat ba ngay dd dung can thiét trong trudng
hgp quy vi phai & nha ma khong ¢é dién hodc nudc.

Gilr b trang bi khan ¢ap ctia quy vi & noi kho rao, dé 1ay va
dam bao moi ngudi trong nha déu bit né duoc cat & dau.

Nhirng mén can cé trong bé trang bi khan cap

Soan sén nhing vat dung nay ngay bay gir d€ bd trang
bi khan ¢&p ludn sdn sang. Quy vi ¢6 thé ¢an bé sung
thém mat s6 vat dung vao b trang bi khan cap cda
minh, tly theo hoan canh cu thé cda gia dinh quy vi.

Chay rirng la hién tu'gng chay khéng theo ké hoach xay ra trudng hop quy vi can gidp da.

?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

& cac khu vuc déng cé hodc rirng ram. Chay rirng rat nguy [ Quan 4o
hi€m va c6 th& gdy thiét hai nghiém trong cho con ngudi, Khi ndo quy vi nén r&i di va 1am thé nao dé dam bao N
tal san va méi truding. an toan khi di chuy&n? [ chan len

Tan Itra la nguy&n nhan chinh gay thiét hai nha clra treng
cac vy héa hoan. Nhiing canh cay va 1a cay dang chay cé
thé bay xa hang kilemet, xam nhap vao nha qua cac khe

he

To

vagay ra héa hecan.

i cé g&p nguy hiém khéng?

Quy vj ¢6 thé gdp nguy cd chay rirng cao nhat néu séng
gan rirng ram, déng cd hodc vang cay bui, dac biét |a & cac
khu vire wving mign, ven bién hodc ban a6 thi giap vdi vang

+ Dung tri hodn. Ludn lang nghe huéng dan cda co quan
¢6 thdm quy@n khi ho khuy&n quy vi so tan. Néu quy vi
cam thay khéng an toan, hay rgi di. Quy vi khéng can
phai dgi dén khi dugc théng bao méi sg tan.

« Ry di sém 1a lya chon an toan nhat.

+ Hay r&i di vao dém trudce hodc that sém vao budi séng
cla ngay b nguy o cao xdy ra chdy rimg.

« Hoach dinh nhiéu tuyén dudng di trong truging hop
dudng bi déng.

[] p8 duing vé sinh ca nhan va gidy vé sinh

[J Kem chéng néng va dung dich sat khudn tay

[ Thuéc men va bb so ciru

[ Nwérc (it nhét 3 lit mi ngudi cho mdi ngay)

[ Thuec phdm (thuc pham khdng dé hdng va dung cu
mé& hop)

[ pai phat thanh chay béng pin

[] pén pin & pin du phang

néng thén. « L 2 . % Ed .
= - = 5 3 . Quy vi sé di dau? Néu quy vi can phai so tén, hdy bao dam mang theo:
’~ B Lam the nao de Chuan bl « Dé&n & cling véi ngudi than va ban bé séng xa khu vue [ pién thoai di déng va bé sac
5 = chay rung. [ Giay t& quan trong
~ . z F e rd e rd - e
L Wt S img pho véi chay rimg
& S g p yr ng. quy vl Thuong xuyén kiém tra cdc trang mang vé mang xd@ hdi clia A 2t va thé naan ha
can hai théng tin quan tron g xtyen « grmang 9 [ Tién m&t va thé ngan hang
gHn i Chudn bi ngay hém nay cé thé gitip quy vi an toan néu dich vu khdn cdp cia chinh phi tiéu bang va chinh phi dia O Thus i
, " ERp nu g e S minan e BAnoer Stings xay ra chéy rimng. Trao déi voi moi ngudi trong nha va Pf’ﬂg—"f.’fﬁgﬂ'g’@t SRR Um0 Bioh SRRAR Y O Leemen
r’ CHerDIET MUCLO NgUy-emicya motdam cung nhau chudn bj dé méi ngudi biét phai lam gi. v ! ’
A ° * N N 7 ¢ ° AN y 4 o /’ chay néu né bing phat. 9 ' 9 E 9 \_ »,
e [hoNng tin thiet thuc de xac dinh xem lieu quy Vi Co ngu , :
st dung dé thng bao muc d§ ndi ro nghiém trong tor - . = ia . - N e B g % Az o % P
- . = H dam chéy dang hoat dgng. Ca ba cip 46 canh bio 08 Chuan bi nhactra Tim thém théng tin & dau Er:g Cgiﬁg;hrggg’\‘/acac’;g gfa?n‘]’;;g‘:z?ég! ung
hudng dan cac bign phap ma quy vi nén thuc hign. o ) . o L Tim théng tin lién hé cha cac dich vu khédn cdp clatiéu bang  phian khac. ) /&
E Lap ké hoach sinh tén khi cé chay rirng hodc viing 1anh thé ctia quy vi. ‘g /
? ? Trong trudng hop chdy rirng, hay 1&ng nghe
. A A A @ Soan sin mot b trang bi khan cap . Rl besRekn At U aThing
Lo Theo déiva Canh bio getready.gov.au/viethamese ren daiphat than 0dC B>
- Hanh dong hinon 4 8 .~ Trd chuygn véi hang x6m va céng déng ® Goi 131 450 @& lién hé Dich vy Thong va Phién dich Quéc gia (TIS).
° dia phuong \. J
DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang
getready.gov.a u/viethamese : Austratian Government 6 N&u quy vi gip trudng hop khan cap, Australian Government
et ey M xlw  hay goi 000 ngay I3p turc. pipationyesnid

e LOi khuyén vé cach chuan bi rng pho véi chay rirng

e Danh sach kiém tra hiru ich dé lap ké hoach nhitng viéc
quy Vi sé lam trong trudng hop xay ra chay rung

Australian Government

National Emergency Management Agency


https://cloud.ethnolink.com.au/qeth03549-vietnamese-b-factsheet

15

Video ve chay rung

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai
2 phut cung cap thém nhiéu chi tiét vé cac rui ro, |0i
khuyén va cac budc chuan bj can thiét dé san sang &rng
pho vai chay rung.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut

~ b
LN

- A

ﬁ-;d:-"‘*

& Chay rung
)

~//

w» 9 Australian Government

TS National Emergency Management Agency
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Mang xa hoi ve chay rung
Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé
tam quan trong cua viéc chuan bi (rng pho véi cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudng hinh anh/thdéng diép trén mang vé chay
rirng bang Tiéng Viét.

- ol

00 Chay rU’ng wm*: ;' .

R

NS Al oLy

Chu b| rng pho

- voichayrung

Tim hiéu cach bao
vé gia dinh quy vi

Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang

Ay
- Australinn Ciove
getready.gov.au/vietnamese v T
Wlanapemeni APy

w9 Australian Government
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Trang mang vé chay rirng

Moi nguoén tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), ngi cung cdp nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tiét vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cong
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung toi da tham khao y kién cuda chinh phu trén
khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuonag.

Xem trang mang vé chay rirng bang Tiéng Viét.

Chay rurng (Bushfires)

| Languages / Tiéng_Viét (Vietnamese ) / Chay rirng (Bushfires)

* Trong trudng hgp khan cap de doa dén tinh mang, hay goi 000

» P& dugc hé trg khan cdp trong trudng hop I lut, gibng bdo hoac séng than, hay goi cho SES tai dia phuong cla

quy vi theo sé 132 500
* Quy vij co thé yéu cau thong dich vién bang cach néi “Vietnamese”

* Quy vi khéng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong sé nay

Chuan bi &rng pho vé@i chay rirng
Quy vi cé nguy co gap phai chdy rirng cao nhat néu séng gan rirng ram, dong ¢é hodc vung cay
bui, dac biét la & cac khu vuc ving mién, ven bién hoac ban dé thi giap véi ving néng thén.

Chuan bi ngay hém nay c6 thé gitp quy vi an toan néu xay ra chay rirng. N6i chuyén véi moi nquoi
trong nha va cting nhau chuén bi d& méi ngudi biét phai lam gi.

* Australian Government

woopemdis T National Emergency Management Agency
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To thong tin de doc vé chay
rurng

Chung tbi da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac théng diép quan trong mdt cach don gian, rd rang
dé c6 thém nhiéu ngudi hiéu ré dugc cac rdi ro va biét
cach chuan bi.

Co san bang tiéng Anh.

Get ready for bushfires

How to keep your family and home safe

Easy Read version

& Bushfires

* Australian Government

7R55gd7“ National Emergency Management Agency
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To thong tin ve lu lut

Cac td thdng tin Chudn bi Ung phd, moi t& danh cho md
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac
clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hg

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

e ThONg tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi cé nguy
co bi anh hudng hay khéng

o LOi khuyén vé cach chuan bi irng pho véi I lut

e Danh sach kiém tra hiru ich dé lap ké hoach nhitng viéc
quy Vi sé lam trong trudng hgp xay ra |G lut

Tai xuéng to thong tin vé |G lut bang Tiéng Viét.

T Ay -

Vietnamese | Tiéng Viét

Chuan bi trng pho vai lii lut

~ -1
=

Hay chuan bi gia dinh

va ngdi nha cua quy vi
dé irng pho vdi li lut.

Ld lut 1a gi?

L{i lyt xdy ra khi nudc bac phd wvang dét vBn thuding khé rdo.

L{ Iyt ¢6 thé déng cao nhanh chéng, kéo dai nhigu ngay hodc
nhiu tulin. Chang c6 thé cat dat dudng sa, dich vu dién thoai
va kha néing tiép cin cac dich wy khin cdp. Ld lyt cling c6 thé

|am gian doan cac dich vy thiét y&u, nhu dién va nudc.

Tdi c6 g3p nguy hiém khang?

L0 |yt ¢6 thé xay ra & b&t cor ddu. Quy vj c6 thé gdp rli ro cao
hon néu quy vi sinh séng &:

* gans6ng, suéi, cdng thoat nudc mua hodc vang ngap |G

* tai cac thj trdn ven bién c6 nguy cd bj nudc dang do bao

* ¢ nhidng vang triing thdp hodc nhing khu vire ¢ hé théng
thoat nudc kém

* @nhitng khu vuc timg bj lut trudc day.

Quy v] c6 thé nhdn dugc théng tin va canh bao I lut chinh
thirc tr Cuc Khi tugng Uc (BoM) va bang cung cdp téng quan
vé thién tai / trang mang cung cdp théng tin vé tinh huéng
khan cdp tr chinh pha dia phudgng.

DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang

getready.gov.au/vietnamese

& QuY Vi c6 bidt?

+ L lut la nguyén nhan gay ra khoang 1 trong
5 trudmg hep tirvong do tham hoa thién nhién
¢ Uc.

» Lugng mua ¢ thugng ngubn, cong ranh tran hoac
s6ng than (muc nudc bién dang cao) déu co thé
lam nude dang [én dot ngdt.

« Nudrc Il 6 thé cuén theo nuéc thai, héa chit va
rdc thai, gy nguy co anh hudng dén sic khde
ngay ca sau khi nude da ratdi.

Théng tin cdnh bio

Hé théng canh bac cda Uc duge cac dich vu khén cdp
str dung dé€ théng bae mutc d6 rdi ro nghiém trong tlr
mottran 10 dang dién ra. C6 ba cdp d6 canh bao dé
huéng dan cac bign phap ma quy vi nén thy'c hién.

A A

Theo déiva Canh bao
khuyén Hanh dong khan cap

. >

Lam thé nao dé chuan bi
ung pho véai li lut
Viéc chu@n bj ngay hém nay cé thé gilp quy vi an toan

néu cé trdn Iii. Trao d6i vi moi ngudi trong nha va
ciing nhau chudn bj dé mai ngudi biét phai lam gi.

D& chudn bi irng phé véi lii lut, quy vi nén:

™ Chun bi nha cira

Lap k& hoach kh&n cap

Soan sdn mot bd trang bj khan cap

Tro chuyé&n vé&i hang xém va céng
déng dia phuong

P ny

Australian Government
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Chudn bi nha ctra

« Cat gilr d6 vat c6 gid tri, tailiéu quan
trong va thiét bi dién trén cao, tranh
muc nuéce 1.

« Gilr mang x6i, cdng ranh va éng thodt nuéc ludn
thong thodng.

« Chudn bisin bao cat hodc rao chén .

7

Trao d6i vGi gia dinh v& nhiing viéc can

cdng thang. Nhitng ngudi chudn bi k§ ludng sé& khdi phuc

trueing hop quy vi can giup d6.

phuong d€ cap nhdt théng tin vé tinh hinh tai khu vuc quy vi

™
Lap k& hoach khan cap

lam néu ¢4 1 lut.
Chuén bi tir bay gi& c6 thé gilip quy vi an toan va gidm
nhanh hon.

K& hoach kh&n cdp 1a mot tai liéu bang vin ban. Duéi
day 1a nhi*ng diéu can c6 trong ké hoach cia quy vi:

Quy vi sé goi cho ai trong tinh huéng khdn cap?
Lap danh sach gém cac sé dién thoai quan trong trong

Khi nao quy vi s& r&i di va 1am thé nao dé& bdo ddm an
toan khi r&i khéi nha?

« Lubn lang nghe huéng dan cla co quan ¢6 tham
quyén khi ho khuy@n quy vi so tan.

Dlrng tri hodn - nudc ¢6 thé dang |én rdt nhanh. Néu
quy vi cdm thay khéng an toan, hay r&i di. Quy vi
khéng can phai dgi dén khi duge thdng bdo méi

SO tan.

Tuyét d6i khéng lai xe, di bd hodc boi qua viing

nuée |a.

Xac dinh nhiéu tuyén dudng trong truang hgp dudng
bi chdn va kiém tra cac tuyén duding trudc khi roi di.

Quy vi sé di dau?

« Lap k& hoach d&n & cling véi ngudi than va ban bé
s6ng & khu vuc an toan.

« Déntrung tam so tén cdng déng.

Thudng xuyén kiém tra cdc trang mang va mang xa hoi cia

dich vu khdn cGp cia chinh phi tiéu bang va chinh phi dia

dang sinh séng.

Soan sdn mét b trang bi khan cap i

Bo trang bi khdn ¢ap 1a mdt hdp hodc tdi
chira cac vat dung thiét yéu, quy vi c6 thé
chudn bingay hém nay dé sin sang dng phé néu xdy ra
I lut hodc cac tinh hudng khan cép khéc.

Chuan bi it nhat ba ngay d6 dung can thiét trong trudng
hop quy vi phéi & nha ma khéng ¢6 dién hodc nutc.

Gilr b trang bi khan cdp cla quy vi & nai kho réo, dé Iy va
dam bao moi ngudi trong nha déu biét né dugc cét ¢ dau.

Nhirng mén can c6 trong bd trang bi

khan cdp

Soan sén nhimg vat dung nay ngay bay gir d€ bo trang

bi khan cap ludn sén sang. Quy vi ¢6 thé can bd sung

thém mdt s6 vat dung vao bo trang bi khan ¢dp cla

minh, tly theo hoan ¢dnh cu thé cla gia dinh quy vi.

[1 Quan 4o

[ Chénlen

[ p6 dung vé sinh c& nhan va gidy vé sinh

[0 Kem chéng néng va dung dich sat khudn tay

[ Thuéc men va bd so ciru

[0 Nwérce (it nhat 3 Iit mdi ngudi cho mbi ngay)

[ Thue pham (thuc phdm khang dé& héng va dung cu
mé& hdp)

[ pai phat thanh chay béng pin

[ pén pin & pin dv phéng

NE&u quy vi ¢an phai so tan, hay bdo dam mang theo:
[ pién thoai di déng va bd sac

[ Giay t& quan trong

[] p6 vat c6 gia tri

[ Tign mat va thé ngan hang

hodc vung lanh thé cda quy vi.

getready.gov.au/vietnamese

[ Thuéc men
. S
s
Tim thém théng tin & dau Tim hiéu cach nhan cdnh bédo va chuan bi dé /7
s o (g phé v&i IT Iyt va cac tham hoa thién &Y
Tim thong tin li&én hé cla cac dich vu khan cdp clatiéu bang  nhian khic. <)

Trong thai gian xdy ra T lut, hay lang nghe
céc canh bao va cap nhat tin tire dia phuong
trén dai phat thanh ABC hodc SBS.

Goi 131 450 dé lién hé Dich vu Thang va Phién dich Quéc gia
(TIS).

\
a 6 N&u quy vi g3p trudng hop khan cap, Australian Government
h3 o0i 000 ngay lap tuc. National Emergency
EMERGENCY y 99 gaylap Management Agency
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Video veé li lut

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai
2 phut nay cung cap thém théng tin chi tiét vé cac rui
ro, 1 khuyén va su chuan bi can thiét dé san sang &rng
pho vai |G lut.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut

P o

v 9~ Australian Government

TS National Emergency Management Agency
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Mang xa hoi ve lu lut

Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé
tam quan trong cua viéc chuan bi (rng pho véi cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudbng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé |G
lut bang Tiéng Viét.

= Chun b| u’ng

.5

Tim hiéu cach bao
vée gla chnh quy Vi

: phé vai li lut =

.'_"1_ —

""1"."7--'1“::'- e =
— = ‘_._-

—_—

Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang

Ay
i Australian Gove
getready.gov.au/vietnamese O r—
t Wlanagemen 1 ARy
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Trang mang ve li lut

Moi nguoén tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), ngi cung cdp nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tié€t vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cdng
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung toi da tham khao y kién cuda chinh phu trén
khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuonag,.

Xem trang mang vé |G lut bang Tiéng Viét.

LG lut (Floods)

Languages / Tiéng Viét (Vietnamese) / L lut (Floods)

* Trong trudng hgp khan cap de doa dén tinh mang, hay goi 000

» Dé dugc hd trg khan cdp trong truéing hgp 1 lut, giéng bo hodc séng than, hay goi cho SES tai dia phuong cla

quy vi theo s6 132 500

* Quy vi c6 thé yéu cau théng dich vién bang cach néi “Vietnamese”

* Quy vi khdéng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong s nay

Chuan bi irng phé véi li lut

LG lut c6 thé xay ra & bat cr noi dau. Quy vi cé nguy co cao gap phai It lut néu sinh séng & gan
séng, sudi, cong thoat nudc mua hodc ving ngap 1, & cac thi trdn ven bién cé nguy co bi nudc
dang cao do béo, & cac khu vurc triing thap hodc ving c¢é hé théng thoat nudc kém, hodc & cac khu
vuc da tirng bi ngap lut trudc day.

Viéc chuan bi ngay hém nay cé thé gilip quy vi an toan néu cé tran |0. Trao ddi véi moi ngudi trong
nha va cung nhau chuan bi @& moi ngudi biét phai lam gi.

* Australian Government

PTESY ISR National Emergency Management Agency
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To thong tin de doc vé I lut

Chung t6i da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac théng diép quan trong mot cach don gian, rd rang
dé c6 thém nhiéu ngudi hiéu ré dugc cac rdi ro va biét
cach chuan bi.

Cé san bang ti€éng Anh.

Get ready for floods

How to keep your family and home safe

Easy Read version

v )
Easy Read

* Australian Government

F5sed’s“ National Emergency Management Agency
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Chuan bi rng phé vdi
nhirng do't nang néng




To' thong tin vé dot nang nong

~

Cac td théng tin Chudn bi Ung phd, méi t& danh cho mét
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac
clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hg

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

e ThONQ tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi c6 ngu
co bi anh hudng hay khéng

e LOi khuyén vé cach chuanb

o
-

@]
(D>,
X -Q»
Qv O N®

6 v&i dgt nang nén

x @I

e Danh sach kiém tra hitu ich
quy vi sé lam trong truong hg

é hoach nhirng viéc
ra dgt nang néng

XU
iéng Viét.

oy

?'- Chuan bi trng phé véi nhirng dot ndng néng

Chuan bi gia dinh va
» | ngdi nha cta quy vi
[/ dé (rng phé véi dot
Q nang néng.

Dot nang néng bat thuong
la gi?
B0t nédng néng 1a ba ngay lién ti€p ¢6 thai tiét néng bat thudng, véi

nhiét d6 cao ca ngay 1an d&8m. Nguy co cang cao hon khi d&m vn cén
néng, khién co thé ehia quy vi khé ha nhist.

Tdi 6 gdp nguy hi€m khéng?

Ai ciing ¢ thé bj nh hudng béi cic dot néng néng hat thuémg.
Nhirng det ndng néng bat thuéng cé thé gy ra séc nhiét, mét tinh
trang nguy hidm dén tinh mang khi co thé qué néng va khéng thé ty
ha nhiét. Tré nhé, ngu#i trén 65 tudi, phu nir mang thai hodc dang
cho con b, ngudi lac déng ngoai tréi va nhimg ngudi méc bénh
man tinh 13 nhirg ngudi ¢é nguy <o bi s8¢ nhiét nhigu nhat.

f N
Théng tin cdnh bao
Hé théng canh bao cha Uc dugc cac dich vy khan cép sirdung
dé théng béo mrc d¢ i ro nghiém trong tir mét dot nang
néng bat thugng dang dién ra. Cé ba cdp dé cdnh bio dé
huéng dn cac bién phap ma quy vi nén thuc hién.

A A A

L& Theo déi va Canh bac
khuyén Hanh déng khén cép

/

DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang

getready.gov.au/vietnamese e

B

o Quy vico biét?

* Céc dot nang néng bt thudng 12 hiém hoa thién nhigén nguy
hi€m nhé&t & ¢, gay ra nhigu ca t veng hon so véi chdy nmg,
1t Iyt hay bao.

* Ngudi cao nién, tré nhé va nhirng ngudi 6 tinh trang sirc khée
kém 1a nhirng ngudi ¢é nguy ¢ bi &nh huréng nhiéu nhat.

Céc dot ning néng bat thudng €6 thé xay ra & bat clr noi dau
tai Uc, ngay ¢ & nhitng viing <6 khi hau mat hon.

Lam thé nao dé chuan bi
urng phé véi dot nang
nong bat thud'ng

vigc chusin bi ngay hém nay <6 the giiip quj vi an Toan hon néu xdy

ra dot ndng néng bat thudng. Trao déi véi moi ngudi trong nha va
ciing nhau chudn bi 48 mai nguéi biét phai lam gi.

P& chudn bi trng phoé v&i nhimg dot ndng ndng bat thudmg,
quy vi nén:

Chudn bi nha clra
i:% Lap ké hoach khan cap

Soan sdn mdt bd trang bj khan cap

® . Trd chuyén v&i hang x6m
va cdng déng dia phuong

Australian Government

National Emergency
Management Agency
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Chudn bi nha ctra

Lap ddt hodc bao tri quat va may diéu
hoa khong khi.
St dung rém clra va man che clra s6.

Cai thién kha ndng cach nhiét va bt kin cac khe hd dé
ngan khong khi néng xam nhép.

7

L3p k& hoach khan cap

Trao d8i véi gia dinh v& nhitng viéc can

lam néu ¢6 dot ndng néng béat thuong.

Chudn bi ngay hém nay ¢6 thé gilp quy vi an toan va

gidm cing thang khi ¢6 dgt ndng néng. Viét xudng dé

gilip moi ngui trong nha biét phai lam gi.

K& hoach khadn cap & mot tai liéu bang van ban.

Dwéi day 1a nhirng diéu can c6 trong ké hoach 'ng

phé véi dot ndng néng:

Quy vi s& goi cho ai trong tinh hudng kh&n cdp?

* Lap danh sach gdm cac s6 dién thoai quan trong trong
truding hop quy vi can giup d&.

Hay nhé - quy vi cling ludn ¢é thé gitp d& ngudi khac.

Gilr danh séch nhiimg ngu®i trong céng déng cda quy vi,

nhitng ngudi c6 thé can duge cham séc dic bigtva

thuting xuyén lién lac v6i ho.

Quy vi c6 thé lam gi dé gii¥ mat khi & nha?

« Ddng rém clra hodc man che vao dau ngay

+ Caithién luu thdng khdng khi bang quat va may thdng gi6

« UGng du nuGc, méc quin do mdng nhe, tdm voi sen
nuéc mat.

Quy vi c6 thé dén dau dé& tranh néng?

« Né&u quy vi khéng thé & nha dé tranh néng, hdy dén
trung tdm mua sédm, rap chiéu phim, thu vién hodc
trung tam cdng ddng cé mdy diéu hoa.

* Mang theo nuéc moi lic moi nai.

Thuong xuyén kiém tra cdc trang mang va mang xa hoi cia

dich vu khéin cdp cda chinh phd tiéu bang vé chinh phd dia

phurong d€ cdp nhdt thong tin vé tinh hinh tai khu vuc quy vi

dang sinh séng.

ong to thdng tin vé dgt nang néng bang

D&u hiéu canh bao cia soc A

nhiét
Hay canh gidc v6i céc triéu ching sau &
bdn than va ngudi khac:

LG 18n, chéng mat hodc ngat xiu

Budn ndn hodc ndn mira
Pau dau

Chudt rat

Nhip tim d&p nhanh

* Nhiét d6 co thé rat cao

Né&u ai d6 ¢6 dau hiéu sdc nhiét, hdly goi 000 ngay lap
tire. Gidp ho ha nhiét bang cach dat ho ndm xudng & noi
mat mé hodc ¢b bong ram, cdi bd quan do thira va 1am
&m da bang nudc lanh. Néu hoan toan tinh tdo va phan
rng dugc, hay cho ho ubng nudc thudng xuyén véi
Iwrgng nhé.

Soan san mot bd trang bi khan cip /M\?

Bo trang bi khan ¢ip |a mdt hdp hodc tdi

dung cac vat dung thiét yéu ma quy vi c6

thé chudn bi ngay hdm nay d€ sin sang

Ung pho néu xdy ra dgt ndng néng hodc tinh huéng
khan cap khéc.

Chuén bi it nhat ba ngay dd dung can thiét trong trudng
hop quy vi phdi & nha ma khong ¢6 dién hodc nudc.

Gilr bd trang bi khan cap ctia quy vi & noi kho réo, dé 1y va
dam bao moi ngudi trong nha déu bist né dugc cat & dau.

=

\

=

. J
4 N\
Tim thém théng tin & dau Tim hiéu cach nhan canh béo va chuén bi g
L , phé véi cae dot nang nong va cac thdm hoa thién
Tim thong tin lién hé cha cac dich vu khan ¢dp cda tiéu bang nhién khac.
hodc vung lanh thé cda quy vi.
Trong dgt ndng néng, hdy lang nghe cac canh
. bao va cdp nhat tin tirc dia phuong trén dai phat
getready.gov.aulwetnamese - thanh ABC hodc SBS
Goi 131 450 dé lién hé Dich vy Théng va Phién dich Quéc gia (TIS).
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0 6 N&u quy vi gap trudng hop khén cap, Ausralian Government
h3 i 000 lap tore. National Emergency
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Video vé do't nang néng

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang

mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai ( —— v =~
2 phut cung cap théng tin chi tiét han vé cac rui ro, 10 . P g h i
khuyén va cac budc chuan bj can thiét dé san sang (ng L
phé vdi dot ndng néng. | | #Bgt nng néng
. A A , e -
Tieng Viet: 15 giay | 2 phut B = TEA\ = S oo
( e\ \¢
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Mang xa hoi ve cac dot nang
nong
Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén

mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé

tam quan trong cua viéc chuan bi (rng pho véi cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé
dot nang nédng bang Tiéng Viét.

28
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Trang mang veé cac do't
nang néng

Moi nguon tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), ngi cung cdp nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tiét vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cdng
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung t6i da tham khao y kién cua chinh phu trén
khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuong.

Xem trang mang vé cac dgt nang néng bang

Tiéng Viét.

bot nang néng (Heatwaves)

Languages / Tiéng Viét (Viethamese) / Dgt nang néng (Heatwaves )

» Trong trudng hgp khan cip de doa dén tinh mang, hay goi 000

» Dé duagc hd trg khdn cdp trong truéing haop | lut, gidng bdo hodc séng than, hdy goi cho SES tai dia phuang cla

quy vi theo s6 132 500
* Quy vi c6 thé yéu cau thdng dich vién bang cach noi “Vietnamese”

* Quy vi khdéng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong sé nay

Chuan bi rng phé véi nhirng dot nang néng

Ai cling c6 thé bi anh hudng béi cac dot ndng néng. Nhirng dot nang néng bat thudng coé thé gay
ra soc nhiét, mot tinh trang nguy hiém dén tinh mang khi co thé qua néng va khéng thé tu ha
nhiét. Tré nhd, ngudi trén 65 tudi, phu nir mang thai hodc dang cho con bu, ngudi lao déng ngoai
troi va nhirng ngudi méc bénh man tinh 1a nhirng ngudi cé nguy co bi séc nhiét nhiéu nhat.

Viéc chuan bi ngay hém nay cé thé gitp quy vi an toan hon néu xay ra dot ndng néng bat thudng.
N6i chuyén véi moi ngudi trong nha va cing nhau chudn bi d& méi ngudi biét phai lam gi.
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To thong tin dé doc vé cac dot
nang néng

Chung tbi da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac thong diép quan trong mot cach don gian, ré rang dé
c6 thém nhiéu nqudi hiéu ré dugc cac rai ro va biét cach
chuan bi.

Co san bang tiéng Anh.

Get ready for heatwaves

How to keep your family and home safe

Easy Read version

-o- Heatwaves
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Chuan bi 'ng pho
cac con bao
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To thong tin ve giong bao

Cac td théng tin Chudn bi Ung phd, méi t& danh cho mét
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac
clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hop

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

e ThONg tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi cé nguy
co bi anh hudng hay khéng

o LOi khuyén vé cach chuan bj irng pho véi giong bao

e Danh sach kiém tra hiru ich dé lap ké hoach nhitng viéc
quy Vi sé lam trong trudng hgp xay ra gidong bao

P ~

Tal xuong

Chuan bi gia dinh
va ngdi nha cia
quy vi dé irng phé
v@i cac con bao.

~ ~ ~
Bao la gi?

Bao la mot giai doan thdi tiét khac nghiét cé thé bao
gom gid manh, mua lén, 10 quét, sdm sét va mua da.
Bac c6 thé:

» lam hu hai mdi nha, clra sé, hang rao va xe cd

+ 1am ngdp lut duéng phd va nha clra gan dé6

» lam gidn dean dién, internet va dién thoai

» gdy ra chdy rirng do sét danh

» lam gién dean giao thong va cac dich vy khan cép.

Tdi c6 gap nguy hiém khéng?

Bao cd thé xay ra & bat cir noi dau tai Uc. Quy vj cd thé
gap nhigéu nguy cc bj dnh hudng cda bao néu:

quy vi sinhséng gan subi, séng hoac cdng thoat nudc
mura, hodc trong cdng dong ven bién

nha cha quy vj ¢é cay cdi Idn bao quanh hodc cé mai
nha cii

» quy vi phu thudc vao ngudn dién dé sir dung thiét bi
y t€ hodc thiét bj hd trg dichuyén.

DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang

getready.gov.au/vietnamese g

Chuan bi (rng phé véi cac con béo

td thong tin vé giobng bao T

Vietnamese | Tiéng Viét

o QuY vi 6 bist?
Céc tran bac dir dgi gay thigt hai vé tai san & Uc
nhigu hon bat ky tham hoa thién nhign nac khac.
Bdo c6 thé gdy ra gic manh, mua lon, mua da,
sam sét, [0 quét va I6c xody.

Bdo c6 thé xay ra vao bat cir lac nao trong nam,
thuéng cé rat it cdnh héo.

7
Thoéng tin cdnh baoc
Hé théng Canh bao cta Uc dugc cac dich vu khan
cp slr dung dé théng bao mirc dd rdi ro nghiém
trong tir mét con bdoe dang hoat dong. C6 ba cép
dd canh bdo dé hudng dan cac bién phap ma quy
vi nén thyc hién.

Li Theo dbi va Canh bao
q khuyén Hanh déng khén cip

Lam thé nao dé chuan
bi rng pho vai con bao
Chuan bi ngay hém nay cé thé gilp quy vi an toan
néu cé bdo. Trao doi voi moi ngudi trong nha va
cing nhau chuan bj dé maoi ngudi biét phai lam gi.
D& chudn bi irng phé v&i con bdo, quy vi nén:
Chuan bi nha clra

Lép k& hoach kh&n cap

Soan s8n mot bd trang bi khin cap

Trd chuyé&n véi hang xém va céng
déng dia phuong

P oy @ )

Australian Government

National Emergency
Management Agency
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Chudn bi nha ctra

Nhu mét phan cla viéc bao tri nha clra

dinh ky:

« Cét tia canh cay.

« Lam sach mang x6i, 6ng thodt nudc va cong ranh.

« Kiém trava slra chita mdi nha, ngdi va clra sé.

« Lap dat thidt bi chéng sét lan truyén.

Khi bao dén gan:

« Budc chat hodc cat gilr cac vat dung ngoai trdi nhu ban
ghé, & du va bat nhan.

4 TR

Lap k& hoach khan cap

Trao ddi véi gia dinh v& nhitng viéc can

lam khi bao dén gan.

Chudn bi ngay bay gi&r ¢6 thé gidp quy vi

an todn va giam cang thang khi ¢é bdo.

Nhitng ngudi chudn b k§ ludng s& khdi phuc nhanh hon.
K& hoach kh&n cdp 1a mot tai liéu bang vin ban. Duéi
day 1a nhi*ng diéu can c6 trong ké hoach cia quy vi:
Quy vi s& goi cho ai trong tinh hudng khdn cap?

Lap danh séch goém cdc s6 dién thoai quan trong trong
trudng hop quy vi can gitp 4.

Khi nao quy vi s& r&i di va 1am thé nao d€ bdo dam an
toan khi r&i khéi nha?

* Tréanh di chuyén trong khi con bao dang diénravi
nhiimg rui ro nhu 10 lut, cay d6 va mét dién.

Dirng tri hodn - nudc ¢6 thé dang 18n rdt nhanh. Néu
quy vi cdm thiy khdng an toan, hay roi di. Quy vi
khodng can phai dgi dén khi duge thdng bdo mai

SO tan.

Tuyét d6i khong 13i xe, di b0 hodc bai qua viing

nuéc Ia.

Xac dinh nhiéu tuyén dudng trong truong hop dudng
bi chdn va kiém tra céc tuyén dudng trude khi roi di.

Quy vi sé di dau?

« Lap k€& hoach dén & clng v&i ngudi than va ban beé
s6ng & khu vuc an toan.

« Déntrung tam so tén cdng dbéng.

Thuong xuyén kiém tra cdc trang mang va mang xa hoi cia

dich vy khdin cGp cia chinh phi tiéu bang va chinh phi dia

phuong d€ cap nhdt théng tin vé tinh hinh tai khu vuc quy vi

iéng Viét.

. )

Soan sdn mét b trang bj .

khan cap

Bo trang bi khdn ¢ap 1a mdt hdp hodc tli dung céc vat

dung thiét yéu ma quy vi ¢6 thé chudn bi ngay hém nay

dé san sang dng phé néu xdy ra con bao hodc cic tinh

huéng khan cap khéc.

Chuén bi it nhat ba ngay d6 dung can thiét trong trudng

hop quy vi phai & nha ma khéng ¢6 dién hodc nude.

Gilr bd trang bi khan ¢dp cla quy vi & ngi khé réo, dé 18y va

dam bao moi ngudi trong nha déu biét né dugc cdt ¢ dau.
= =
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Nhirng mén can c6 trong b trang bi

khan cdp

Soan san nhirng vat dung nay ngay bay gi¢ dé bd trang
bi khdn cap ludn sdn sang. Quy vi ¢6 thé can bé sung
th&m mat s6 vat dung vao bd trang bi khan cép cla
minh, ty theo hoan canh cu thé cda gia dinh quy vi.

[] Quan o

[ chénlen

[ & dung vé sinh c4 nhan va gidy vé sinh

[ Kem chéng néng va dung dich sat khudn tay

[ Thuéc men va b so ciru

[ Nwérc (it nhét 3 lit méi ngudi cho mdi ngay)

[ Thue pham (thuc phdm khdng dé& hdng va dung cu
mé& hop)

[ pai phat thanh chay béng pin

[ Bén pin & pin du phong

Né&u quy vi ¢an phdi so tén, hdy bdo ddm mang theo:
[ pién thoai di d6ng va bd sac

[ Gidy t& quan trong

[ p& vat c6 gia tri

[ Tien mat va thé ngan hang

dang sinh séng. [ Thuéc men
\. J
a )
Tim thém théng tin & dau Tim hiéu cach nhan cénh béo va chuén bi dé
N L, , ng phé véi bao va cac thdm hoa thién nhién ]/07
Tim théng tin lién hé cda cac dich vu khan cdp cdatiéu bang  khac. 4
hodc vung ldnh thé cla quy vi. . o, . i
Trong con bao, hay 1ang nghe cdc canh bdo va -y
cap nhat tin tirc dia phuong trén dai phat
¢ d Iviat thanh ABC hodc SBS.
HSLIE At GVt AIENTANIESE Goi 131450 dé lién hé Dich vy Théng va Phién dich Quéc gia (TIS).
J
6 N&u quy vi gap trudng hop khan cip, Australian Government
h3 i 000 1ap torc. National Emergency
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Video ve giong bao

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai
2 phut cung cap thdéng tin chi tiét hon vé cac rui ro, 10i
khuyén va su chuan bi can thiét dé san sang rng pho
v@i cac con bao.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut
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Mang xa hoi ve giong bao
Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé
tam quan trong cutia viéc chuan bj &rng pho vai cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudbng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé
gidbng bao bang Tiéng Viét.

34

Chuan bi irng phé
Va1l cac con bao
Tim hiéu cach bao
ve gia dinh quy vi
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Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang
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Trang mang vé giong bao

Moi nguoén tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), ngi cung cdp nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tié€t vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cdng
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung toi da tham khao y kién cuda chinh phu trén
khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuonag,.

Xem trang mang vé giong bao bang Tiéng Viét.

Giong bao (Storms)

Languages / Tiéng Viét (Vietnamese) / Gidng bao (Storms )

quy vi theo s6 132 500

» Quy vi khéng phai tra tién cho bt ky dich vu nao tron

= Trong trudng hap khan cap de doa dén tinh mang, hay goi 000

» Dé duagc hd trg khan cdp trong truéng hap | lut, gidng bdo hoidc séng than, hidy goi cho SES tai dia phuang cla

* Quy vi co thé yéu cau thdng dich vién bang cach noi “Vietnamese”

g sO nay

Chuan bi trng pho véi giong bao

B&o c6 thé xay ra & bat ctr noi dau tai Uc. Quy vi cé nguy co cao gap phai giéng bao néu sinh sén

gan

su6i, séng hodc céng thoat nudc mua, hodc & cac viing néng thén hay cong dong ven bién,

nha clia quy vi bao quanh bdi cay cdi Idn hodc cé mai nha cti, hodc quy vi phu thudc vao dién dé st
dung thiét bi y té€ hoac thiét bi ho tro di chuyén.

Chuén bi ngay hém nay cé thé gitip quy vi an toan néu c6 bdo. N6i chuyén véi moi ngudi trong nha
va cung nhau chuan bi d& méi ngudi biét phailam gi.
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To thong tin dé doc ve giong
bao

Chung tbi da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac théng diép quan trong mdt cach don gian, rd rang

dé c6 thém nhiéu ngudi hiéu ré dugc cac rdi ro va biét
cach chuan bi.

Co san bang tiéng Anh.

Get ready for storms

How to keep your family and home safe

Easy Read version
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To thong tin ve dong dat
Cac td théng tin Chudn bi Ung phd, méi t& danh cho mét
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac

clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hop

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

e ThONg tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi cé nguy
co bi anh hudng hay khéng

irng pho véi déng dat

o LOi khuyén vé cach chuan b

e Danh sach kiém tra hiru ich dé lap ké hoach nhitng viéc
quy Vi sé lam trong trudng hgp xay ra dong dat

ai Xu
iéng Viét.

B Chuinb

Chuan bi gia dinh va

nha clra clia quy vi dé
trng pho véi dong dat.

Pong dat la gi?

Dbong datla sy rung lac hoac chuyén déng dot ngdt cla
mat dat, do sy dich chuyén séu dudi long dat gay ra.

Tdi c6 gap nguy hiém khéng?

Péng dat cé thé xay ra & bat ¢l noi dau tai Uc, nhung

mét 56 khu vire cé nguy cd cao han. Quy vj c6 thé gap

nhigu rdi ro han néu sinh séng hoac ghé tham:

» cdctoa nha cii khéng dugce thiét ké dé chiu duogc
déng dat

» cdctéa nha nhiéu tdng noi vat roi va cdu thang cé

thé gdy nguy hiém

gén cac sudn déc noi ddng dat co thé gay ra sat 1& dat.

4 N
Trong hau hét cac trugng hap, néu quy vi cdm thay
sir rung lac hodc nhdn duge cdnh bao déng déat,
hay 1&p tirc:

Nam xudng! Bam chit!

DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang

getready.gov.au/vietnamese L
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i 'ng phoé véi dong dat

o QuY Vi cd bigt?

+ Uccéhang trim trén ddng d&t nhd méi ndm, méc di hau
h&t nhitng tran ddng d4t nay qué nhé @& cdm nhin dugc.
Cac trén déng dat Ien he'n it phé bién hen, nhung
ching cé thé gay thiét hai nghiém trong cho cac téa
nha, dudng xa va cac dich vu thiét y&u.

Péng dét co thé gay ra sat I& dét va tham chi ca song
than.

Lam thé nao dé chuan
bi irng pho v&i dong dat
Viéc chuén bj ngay hém nay c6 thé gilp quy vi an
toan néu xay ra dong dat. Trac déi vdi moi ngudi

trong nha va clng nhau chuan bi d& mai ngudi biét
phailam gi.

D& chudn bi irng phé v&i ddng dat, quy vi nén:
™ Chuan bi nha ctra
% Lap ké hoach kh&n cap
ﬁ Soan sdn mdt bd trang bi khdn cdp
‘?. Tré chuyén véi hang xém va cdng
ddng dia phuong

.
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Chuan bi nha clra
+ Bong chat ké, gid sach va TV vao
twong.
+ (&t gilr cac vat ndng hodc dé v& trong tl thap.
+ Ludn gitr 161 thoat hiém thing thoang.

'

Lap ké hoach khan cap

Chuén bi ngay hém nay c6 thé giup

quy vl an toan va gidm cdng thang khi

xdy ra dong dat.

Trao déi vai gia dinh v& nhiing viéc can lam néu co

ddng dat. Nhirng ngudi chudn bi k§ luéng sé khoi

phuc nhanh hon.

K& hoach khan cdp |& mot tai liéu bing vin ban. Dudi

day la nhirng di&u can cé trong k& hoach cda quy vi:

Quy vi s& lam gi trong tr&n ddng dat?

NEu mat dat bat dau rung chuyén:

* NAM XUGNG (DROP) san nha.

+ CHE CHAN (COVER) nép bén dudl mét chiéc ban
hodc do ndi that vimg chac.

+ BAM CHAT (HOLD ON) cho dén khi sir rung |4c
ngirng han.

Thuc hanh di&u nay v&i gia dinh quy vi.

N&U quy vi khéng thé ndp dudi gam ban ghé, hay

dung canh tay hoac mét chiéc géi che dau.

Quy vij s& goi cho ai trong tinh hudng khan cdp?

GIlr m&t danh sach gdm cac s6 dién thoal quan trong

dé dugc giup d6.

Lam thé nao d& giit an toan sau tran dong dat?

+ Kiém tra nha clra xem c6é thiét hai gl khéng va rei di
néu khéng an toan.

+ Né&n higu réng dur chan cd thé xay ra trong nhiéu
tuan hodc nhigu thang.

LuGn cdp nhit tieh hinh tal khu vuc quy vi sinh séng

théng quo cdc trang mong vé mang xa hai cha dich

vy khin cp thuGe chinh pht tigu bang va dia phuong.

g dat bang

Soan sin mdt bd trang bj ‘b
khan cdp

B& trang bj khan cdp 1a mét hop hodc

tui chira cac vat dung thiét yéu, quy vi cé thé chuan bi
ngay hém nay dé san sang Ung pho néu xay ra dong
dat hodc cac tinh hudng khdn cdp khac.

Chudn bj it nhat ba ngay db ding can thiét trong trudng
hgp guy vi phai & nha ma khéng cd dién hodc nudc.

Gilr bd trang b khén cap clia quy vi & nai khé réo, dé 18y va
dam bao moi ngudi trong nha déu biét nd duoc cat & dau.

Nhi¥ng mén cin ¢6 trong bd trang bj khan cap
Soan sén nhifng vat dung nay ngay bay gid dé b trang
bi khédn c&p ludn san sang. Quy vi co thé can bd sung
thém mét s6 vat dung vao bé trang bi khén cdp cla
minh, tdy theo hoan canh cu thé cda gia dinh quy vi.

[ Quan ao

[ €héan len

[] B8 dung v& sinh ca nhan va gidy vé sinh

[J Kem chdng ning va dung djch sat khuin tay

[ Thudc men va bé so ciru

[ Nuwéce (it nhat 3 |it mai ngudi cho méi ngay)

[ Thue pham (thuc phdm khéng dé héng va dung cu
mé hop)

[ bai phat thanh chay bing pin

[J B&n pin & pin dy phéng

NEU quy v cdn phai satan, hdy bao ddm mang theo:
ién thoai di dgng va b sac

[ ign thoai di d6ng va b

[ Gidy t& quan trong

[ D6 vat c6 gia tri

[ Tién méat va thé ngan hang

[] Thudc men

e e
Tim thém thdng tin & dau Tim hiéu cach nhan canh bao va chudn bj
o L e {mg pho vdi dong datva cactham hoa
Tim théng tin [ién hé cla cac dich vy khan cdp cla tidu thidn nhign Khac.
bang hodc viing 1anh thd cda quy vi.
Trong khi x8y ra déng dét, hay l&ng nghe
cdc cdnh bao va cap nhat tin tirc dia
. phuang trén dai phat thanh ABC hodc SBS.
getready.gov.au/viethamese
Goi 131 450 dé€ |ién hé Dich vu Théng va Phién dich Quéc
gia (TIS).
\. J

EMERGENCY

6 N&u quy vi gdp truding hop khan cap,
hay goi 000 ngay 18p tle.
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Video ve dong dat

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai
2 phut cung cap thém chi tiét vé cac rui ro, 10i khuyén
va su chuan bi can thiét dé san sang ing phé vdéi
dong dat.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut

39
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Mang xa hoi ve dong da
Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé
tam quan trong cua viéc chuan bi (rng pho véi cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudbng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé
dong dat bang Tiéng Viét.

40

Chuan b| u’ng
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Tim hiéu cach béo
vée gla dinh quy Vi

Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang
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Trang mang vé dong dat

Moi nguoén tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), ngi cung cdp nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tié€t vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cdng
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung toi da tham khao y kién cuda chinh phu trén

khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuong.

Xem trang mang vé dong dat bang Tiéng Viét.

- & ST GG - T
aall, e SESEEE B e lTE T

Canh sét, Clru hda, Xe ciru thuong GOI 000

bong dat (Earthquakes)

Languages / Tiéng Viét (Vietnamese) / Dong dat (Earthquakes)

Trong trwong hgp khan cap de doa dén tinh mang, hay goi 000

Dé duogc hé trg khan cdp trong trudng hop I lut, giéng bio hodc séng than, hiy goi cho SES tai dia phuong cda

quy vi theo s6 132 500
Quy vj €6 thé yéu cau thong dich vién bang cach néi “Vietnamese”

Quy vi khéng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong sé nay

Chuan bi (rng phé véi dong dat

Pong dat cé thé xay ra & bat clr nai ndo trén khdp nudc Uc, nhung quy vi ¢ nguy co cao gdp phai
dong dat néu sinh séng hoac ghé tham cac toa nha cii khéng duoc thiét ké dé chiu dugc déng dat,
cac toa nha cao tang noi ma vat roi xudng va cau thang sap cé thé gay nguy hiém, hoac & gan cac
sudn déc noi dong dat co thé gay ra sat |& dat.

Viéc chuan bi ngay hém nay cé thé gilp quy vi an toan néu xay ra déng dat. N6i chuyén véi moi
ngudi trong nha va cing nhau chuan bi d& moéi ngudi biét phailam gi.
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To thong tin de doc vé
dong dat

Chung tbi da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac thong diép quan trong mot cach don gian, ré rang dé
c6 thém nhiéu nqudi hiéu ré dugc cac rai ro va biét cach
chuan bi.

Co san bang tiéng Anh.

Get ready for earthquakes

How to keep your family and home safe

Easy Read version

v

Easy Read

2k Earthquakes
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To thong tin ve song than

Cac td thdng tin Chudn bi Ung phd, moi t& danh cho md
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cOng tac
clia cac thanh vién cdng ddng trén khap nudc Uc, két hg

kién thirc vé chuan bi (rng pho thién tai véi cac boi canh
van hda khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va né cé thé trong nhu
thé& ndo & Uc

e ThONg tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi cé nguy
co bi anh hudng hay khéng

e LOi khuyén vé cach chuan bi rng phé véi séng than

e Danh sach kiém tra hiru ich dé lap ké hoach nhitng viéc
quy Vi sé lam trong trudng hgp xay ra séng than

Chuan bi gia dinh
va nha cilra dé irng
phé véi séng than.

Séng than la gi?

Séng than la nhing dgt séng rdt I8n do d6ng dat, phun trao

nui Iora hedc sat 1& ddt gay ra trén hién hodc gan bién. Nhiing

con séng nay di chuy&n rdt nhanh va co thé tran ngap bai

bién va nhigu vang ddt in xung quanh.

S6ng than cé thé:

= gay thuong tich hodc tlr vong

* |am ngédp lut vang duy@n hai, cac khu vurc thip hon muc
nudc bién, nha clra va dudng sa, khign vigc & lai gin be
hi€n trd nén nguy hiém

= lam gian dean dich vu v@n chuyén, dién, nudc va dién thoal

» |am tréi cAc manh v& vao dat lién, khién viéc cru hé va
khdc phuc hdu qua nguy hi€m hon.

Téi cé gép nguy hiém khéng?

S6ng thén cé kha nédng xay ra nhigu nhat doc theo b bién

phia tay bac va phia d6ng cha nudc Uc. Tuy nhién, séng than

c6 thé xay ra & bat ¢ noi ndo.

Quy vi s€ gdp rui ro cao nhat néu sinh séng, lam viéc hedc di

chuyén gan:

* (Cacvangven bién hodc nhing khu vurc ¢6 dé cao bing
hodc thdp hen muc nudc bién

* B&ibién va cong vién ven bién

= ¥inh, b&n cang va nhifng con séng chju anh hudng cda
thiy trigu.

Néu séng than dugc xac nhan, hodc anh hudng tiémtang
c6 thé xay ra trong véng chua day 90 phat, Cuc Khituong
Uc (BOM) sé& dua ra canh bac dé quy vi c6 hanh dgng
ngay lap to'c.

DE tim hiéu thém, hdy truy cdp trang mang

getready.gov.au/vietnamese

Vietnamese | Tiéng Viét

Chuan bi irng ph6 véi séng than

o
==
vl

R Quy vi c6 bist?

» Séng than ¢ thé di chuyén voi téc db 1én dén L
50 km/gié ¢ viing nudc ndng va co thé dé ap 1
vao ba chi troeng vai phat. _=

+ Nam 1994, mét trén séng thdn da tran vao dat
lién khodng 300 mét tai viing Onslow-Exmouth,
Tay Uc.

» Song than cé thé gay ra li lut nghiém trong, pha
hay nha cira va tai san.

Lam thé nao dé chuan bi
ung phé véi séng than
Vigc chudn bj ngay hdém nay c6 th& gip quy vi an toan han

néu xay ra séng than. Trao d6i v&i moi ngudi trong nha va
cang nhau chudn bj d& méi ngudi biét phai lam gi.

Pé chudn bi dng phé vai séng than, quy vi nén:

@ L&p k& hoach khan cap

@ Soan sdn mdt b trang bj khan cap

g . Trd chuyén véi hang xém va céng
* déng dia phwrong

Australian Government
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Nhan biét cac dau hiéu cdnh bao A
Néu quy vi thdy bat ky dau hiéu nao trong sé

nay, hay hanh ddng ngay 1ap trc: di chuyén

vao sau trong dat lién hodc dén ving dat cao hon.

N&u quy vi cdm thay mit dat rung chuyén

MGt tran dong dat durdi ddy bién c6 thé cam nhan durge trurde khi
séng than &p dén, m3c dii nhitng tran dong dat xa c6 thé khéng
nhan théy dugc.

Né&u quy vi thdy muec nuréc bién ha xuéng

Bién ¢6 thé ddt ngdt rut xudng (nhung khdng phai lic nao
cling vay) trudc khi song than ap dén. Sau dd, nd sé trd lai
dudi dang mdt con séng di chuyén rat nhanh.

N&u quy vi nghe thay tiéng gam ru bat thudng

Tiéng gam Ién tir dai duong cé thé bao hiéu séng than dang téi.

~ )

Lap k& hoach khan cip

il

Trao d8i vdi gia dinh vé nhitng viéc sé& lam néu
c6 séng than.
Chudn bi ngay hém nay ¢6 thé gitp quy vi an toan va giam
cdng thang khi c6 séng than. Nhitmg ngudi chudn bi k¥ lugng
s& khdi phuc nhanh hon.
K& hoach khan cip |3 mét tai liéu bing van ban. Duréi day 1a
nhirng digu can cé trong k& hoach cla quy vi:
Quy vij s& goi cho ai trong tinh huéng khan cap?
L&p danh sach gdm c4c s6 dién thoai quan trong trong
trudng hop quy vi can gitp 4.

""" di va 1am thé& nao d& bao dam an toan
khi r&i khéi nha?
N&u quy vi thdy cac bién bao canh béo, hay r&i khéi khu vire
a6 ngay lap tirc.
¢ Hay roi di ngay 14p tire — dirng cho doi ¢6 canh béo chinh

thirc.
* Né&u dugc yéu ciu so tan, hady 1am theo hudng dan clia cac
dich vy khén c&p.

Quy vi sé di dau?
Hay di it nhat mot kilomet vao sau trong dat lién hoac dén
viling dét cao hon.
D& tranh bi ket xe, hay dibd.
Né&u khéng thé rai di, hay di chuyén 1én tang cao nhat cia mét
tda nha kién ¢, cao it nhat mudi mét so v&i murc nude bién.

Thugng xuyén kiém tra cc trang mang va mang x& héi cia dich
vu khdin clp ctia chinh phi tiéu bang va chinh phi dia phuong
g€ cp nht thong tin vé tinh hinh tai khu vue quy vi dang

sinh séng.

\. /

Soan s&n mdt bd trang bi khan cap i

B& trang bi khan cdp 1a mét hdp hoac tui

dung cac vat dung thiét yéu ma quy vi cé thé

chudn bi ngay hém nay dé san sang mg phé néu xay ra
s6ng than hodc cac tinh hudng khan ¢ap khac.

Chudn bi it nhat ba ngdy d6 dung can thiét trong trugng hop
quy vi phai & nha ma khéng co dién hodc nudgc.

Gilr bd trang bi khdn cap clia quy vi & noi khé réo, dé 18y va
dam bao moi ngudi trong nha déu biét né dugc ¢4t & dau.

Nhirng mén cén cé trong bd trang bi khan cap

Soan s&n nhirmng vat dung nay ngay by gi& 4& b trang bi

kh&n c4p ludn sdn sang. Quy vi c6 thé can bd sung thém

mdt s8 vat dung vao bd trang bi khan c4p chia minh, tly

theo hoan canh cu thé cda gia dinh quy vi.

[ Quan ao

[ chin len

[ o5 diing v& sinh ca nhan va gidy vé sinh

[ Kem chéng néng va dung dich sat khudn tay

[ Thudc men va ba so ciru

[ Nwée (it nhat 3 Iit m&i ngursi cho mdi ngay)

[ Thue pham (thue pham khong dé hang va dung cu
mé& hop)

[ pai phéat thanh chay béng pin

[J pén pin & pin du phéng

NE&u quy vi ¢an phai so tan, hdy bdo ddm mang theo:
[ pign thoai di ddng va bé sac

[ Giay t& quan trong

[ o5 vat c6 gia tri

[ Tign m&t va thé ngén hang

[ Thuéc men

7
Tim thém thong tin & dau

Tim théng tin lién hé clia cc dich vy khén cp cla ti€éu bang
hodc viing ldnh thé cla quy vi.

getready.gov.au/viethamese g

Tim hiéu cach nhan cdnh bao va chudn bj ting phé
V@i song than va cac tham hoa thién nhién khac.
Trong khi xdy ra séng than, hay 1dng nghe cac
canh bdo va cdp nhét tin tirc dia phuong trén dai
phét thanh ABC hoéc SBS.

Goi 131 450 dé€ lién hé Dich vu Théng va Phién dich Quéc gia

(TIS).
\_
n 6 Néu quy vi gap trudng hgp khan cap,
RN hay goi 000 ngay lap tuc.
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Video ve song than

Video ngan 15 gidy cla chuing téi nham thu hut su chu
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cda quy Vi hoac trén cac mang xa hdi. Video dai
2 phut cung cap thém chi tiét vé cac rui ro, 10i khuyén
va cac budc chuan bj can thiét dé san sang irng pho vai

song than.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut

45
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Mang xa hoi ve song than
Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé
tam quan trong cutia viéc chuan bj &rng pho vai cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudbng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé
sdng than bang Tiéng Viét.

huan b| u’ng ph
v@i song than

Tim hiéu cach bao
ve gla dinh quy Vi
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Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang
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Trang mang veé song than

Moi nguoén tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung pho (Get Ready), noi cung cap nhiéu GRS  s6ng than (Teunamis)
nguon tai liéu hru ich, bao gom chi tiét vé cac tiéu = o

Cénh sét, Clru hda, Xe cru thwong GOI 000

e Trong trudng hop khan cp de doa dén tinh mang, hay goi 000

* Quy vi c6 thé yéu cau thong dich vién bang cach ndi “Vietnamese”

\ AN ~ N * A d’ ~ d " ~ ‘A’ | '
b a n Va V u n I a n h t h O I I e n u a n e n u VI Va C n it * BE duogc hé trg khan cdp trong trugng hop 1T lut, gidng bao hoac séng than, hay goi cho SES tai dia phuong cda
| . ;: el quy vi theo s6 132 500

* Quy vj khdng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong s6 nay

dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chuan bi &rng phé véi séng than

Chung toi da tham khao y kién cda chinh phu trén % :
khép nU’C,)’C UC dé béO dém quy Vi Cé thé dé déng tiép ‘34 Viécchué‘inbingayhémnaycéthégiﬂp;quyviantoénhcmné’uxéyraséngthén.Néichuyénvc’ri

moi Ngudi trong nha va cung nhau chuan bi d& méi ngudi biét phai lam gi.
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Xem trang mang vé séng than bang Tiéng Viét.
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To thdong tin de doc vé séng than
Chung t6i da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac théng diép quan trong mot cach don gian, rd rang
dé c6 thém nhiéu ngudi hiéu ré dugc cac rdi ro va biét
cach chuan bi.

Cé san bang ti€éng Anh.

Get ready for tsunamis

How to keep your family and home safe

Easy Read version

&£ Tsunamis
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Ta thong tin vé bao 16¢c xoady nhiét ddi
Cac td théng tin Chuan bi Ung phd, mbi t& danh cho mét
trong bay loai hiém hoa, dugc bién soan vdi su cong tac cla
cac thanh vién cdng ddng trén khap nuéc Uc, két hap kién
thirc vé chuan bj irng pho thién tai véi cac bdi canh van héda
khac nhau.

NoOi dung to thong tin la gi?

?

e Gidi thich vé moi hiém hoa la gi va n6 cé thé trong nhu thé

nao & Uc

e Thong tin thiét thuc dé xac dinh xem liéu quy vi cé nquy co

i anh hudng hay khong

e L&i khuyén vé cach chuan bj irng pho vai bao 16c xody

ang T

ai xudng t¢

o N/

Vi

% Chuan bi irng phé véi cac con béo 16c
xody nhiét dé&i
-

Hay chuan bi gia dinh va
nha cira cha quy vi dé
trng phd vai cac con bao
l6c xaay nhiét dai.
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Bao l6c xoay nhiét ddi la gi?
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Toi c6 gap rguy higm khong?
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Chudn bi nha ctra

Budc chat hodc cdt gilr cdc vat dung

ngodi trdi nhu ban ghé, 8 du va bat nhan.

Cat tia canh cay.

Lam sach mdng x&i, 6ng thoat nudc va cdng ranh.
Ki€m tra va stra chita mai nha, ngéi va clra s6.

Lap d3t thidt bi ch6ng sét lan truyén dé bao vé cac
thiét bi dién.

o

Lam thé nao d& chuan bij
trng phd v&i con bao loc
xoay nhiét doi

Witz zhdn bi ngaw b navsd the guips & v antodn ndl =6

ban ooy ahEtAsn an S ron g s trong ahd vl 2ang
nhaachadnbiAZ B g bt phan e o0,

B8 chudn bl orng phé vl con bde B edy nhlet 851, gur vl nén:

Chuan hi nhacla
Lap kE hoach khan cap

Soan sin mot hotrang b lkhdn cdp

r ~

Lap k& hoach khan cap

Trao d6i v6i gia dinh v& nhimg viéc can

1am néu c6 bao 18c xody nhiét d6i dén

gan.

Chudn bi ngay hdm nay ¢é thé gilp quy vi an toan hon va

gidm b6t cang thdng khi ¢6 bao 16¢ xody nhiét d6i.

Nhimg ngudi chudn bi k§ ludng s& khdi phuc nhanh hon.

K& hoach khan cdp 1a mot tai liéu bang van ban. Dudi

day 1a nhirng diéu can c6 trong ké hoach cuda quy vi:

Quy vi s& goi cho ai trong tinh hudéng khan cap?

Lap danh séch gdm cdc s6 dién thoai quan trong trong

trudng hop quy vi can gitp da.

Khi ndo quy vi s& r&i di va 1am thé nao dé bao dam an

toan khi r&i khéi nha?

* Trénh di chuyén trong thdi gian ¢6 bdo nhiét d6i do
cac rui ro nhu It lyt, cay d6 va méat dién.

* Dlrng tri hodn - nudc ¢6 thé dang 1&n rat nhanh. Néu
quy vi cdm thay khéng an toan, hay rdi di. Quy vi khéng
can phai dgi dén khi dugc théng bao mdi so tan.

« Tuyét d6i khong lai xe, di bd hodc boi qua vung nudc IG.
« Xac dinh nhiéu tuyén dudng trong truding hop duding
bi chdn va kiém tra cac tuyén dudng trudc khi rai di.

Quy vi sé& di dau?

« P&n & cling véi ngudi than va ban bé séng & khu vue
an toan.

* Dé&n trung tdm so tdn cdng dong.

Thuding xuyén kiém tra cdc trang mang va mang xd hoi ciia

dich vu khén c8p cda chinh phi ti8u bang va chinh phd dia

phuong dé cap nhdt théng tin vé tinh hinh tai khu vure quy vi

dang sinh séng.

6ng tin vé bao 16¢c xody nhiét ddi
et
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Soan san moét bé trang bi .
khan cdp
Bd trang bi khan cap |2 mdt hdp hodc tdi dung cac vat
dung thiét y&u ma quy vi ¢6 thé chudn bj ngay hdm nay
dé san sang dng phd néu xdy ra con bao 16¢ xody nhiét
ddi hodc cac tinh huéng khan cap khéac.

Chuén bi it nhat ba ngay d6 dung can thiét trong trudng
hop quy vi phai & nha ma khéng ¢6 dién hodc nude.

Gilr bd trang bi khan ¢dp cla quy vi & nai khé réo, dé 18y va
dam bao moi ngudi trong nha déu biét né duge cdt § dau.

Nhirng mén can cé trong bd trang bi khan cap

Soan sén nhimg vat dung nay ngay bay gir d€ bo trang

bi khan cap ludn sén sang. Quy vi ¢6 thé can bd sung

thém mdt s6 vat dung vao bo trang bi khan ¢dp cla

minh, tly theo hoan ¢dnh cu thé cla gia dinh quy vi.

[ Quan 4o

[ Chénlen

[ 6 dung vé sinh c& nhan va gidy vé sinh

[ Kem chéng néng va dung dich sat khudn tay

[ Thuéc men va bd so ciru

[ Nwérce (it nhat 3 Iit mdi ngudi cho mbi ngay)

O Thue pham (thuc phdm khdng dé& héng va dung cu
mé& hdp)

[ pai phat thanh chay béng pin

[ pén pin & pin dv phéng

NE&u quy vi ¢an phai so tan, hay bdo dam mang theo:
[ pién thoai di déng va bd sac

[ Giay t& quan trong

[ 6 vat c6 gia tri

[ Tien m&t va thé ngan hang

[ Thuéc men

Tim thém théng tin & dau
Tim théng tin lién hé cla cac dich vu khdn ¢dp cla tiéu bang
hodc vung lanh thé clia quy vi.

getready.gov.au/vietnamese !

Tim hiéu céch nhan canh bao va chudn bj tng /67
phé véi cdc con bao 16¢ xody nhiét dgi va cac ‘g ;
thdm hoa thién nhién khac.

-
Trong khi con bdo 16¢ xody nhiét d6i dién ra, hdy ldng nghe cac
cdnh bao va cdp nhat tin tirc dia phuong trén dai ABC hodc SBS.

Goi 131 450 dé lién hé Dich vu Théng va Phién dich Quéc
gia(TIS).

Tro chuyen w&T hang x6m va cong dong \_ y
dia phuohy

X

BE L hIEL ERErm. By trLy cap trang mang
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nhiet dJi

e Danh sach kiém tra hiru ich dé 1ap ké hoach nhirng viéc
guy vi sé& lam trong trudng hgp xay ra bao 16¢ xody
nhiét dadi
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Video vé bao loc xoay nhiét déi

Video ngan 15 giady cua chidng téi nham thu hut su chi
y cla cdng dong trén cac kénh ky thuat s6, nhu trang
mang cua quy Vi hoadc trén cac mang xa hdi. Video dai 2
phut nay cung cap thém théng tin chi tiét vé cac rui ro,
|61 khuyén va cac budc chuan bi can thiét dé san sang
irng pho véi con bao 16¢ xody nhiét ddi.

Tiéng Viét: 15 giay | 2 phut
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Mang xa hoi ve bao loc xoay
nhiet doi

Chung t6i da thiét ké cac hinh anh dé sr dung trén
mang xa hoi dé gitp quy vi lan truyén théng diép vé

tam quan trong cua viéc chuan bi (rng pho véi cac
hiém hoa thién nhién mot cach de dang hon.

Tai xudng hinh anh/théng diép trén mang xa hoi vé
bdo |6c xody nhiét d&i bang Tiéng Viét.
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0 Bao Ioc xoa’y nh _t él
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& Chuan bi trng pho

V@i cac con bao loc &

xoay nhiet doi
Tim hiéu cach bao
ve gia dinh quy vi

Pé tim hiéu thém, hay truy cap trang mang
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Trang mang vé bao 16¢c xoay
nhiet doi

Moi nguon tai liéu déu dan quy vi quay lai trang mang
Chuan bi Ung phé (Get Ready), ndi cung cap nhiéu
nguon tai liéu hitu ich, bao gom chi tié€t vé cac tiéu
bang va vung lanh tho lién quan dén quy vi va cdng
dong hoac khu vuc chinh phu dia phuong.

Chung t6i da tham khao y kién cuda chinh phu trén

khap nudc Uc dé bdo ddm quy vi c6 thé dé dang tiép
can thong tin chinh xac tai dia phuong.

Xem trang mang vé bao l6c xody nhiét d&i bang
Tiéng Viét.

Bao I6c xody nhiét dgi (Cyclones)

Languages / Tiéng Viét (Vietnamese) / Bao l6c xody nhiét d&i (Cyclones)

* Trong truong hop khan cap de doa dén tinh mang, hay goi 000
¢ DE dugc hd trg khin cdp trong trudng hop I lut, gidng b3o hodc séng than, hdy goi cho SES tai dia phuong cda

quy vi theo sé 132 500
» Quy vi c6 thé yéu cau théng dich vién bang cach néi “Vietnamese"”

* Quy vi khéng phai tra tién cho bat ky dich vu nao trong sé nay

Chuan bi t&rng phé véi bao 16¢c xody nhiét d&i

Quy vi cé nguy co gap phai bao I6c xoay nhiét d&i cao nhat néu sinh séng hoac dén tham
Queensland, Lanh thé Bac Uc, Tay Uc hodc New South Wales, cac khu vure thap gan muc nuéc bién
c6 nguy cd bi nudc dang do bdo (muc nudc bién dang cao tam thdi), trong nhirng ngdi nha xung
quanh cé nhiéu cay I1&n hodc nam trong nhirng viing dé bi ngép lut.

Viéc chuan bi ngay hém nay cé thé gidp quy vi an toan néu cé bao I8¢ xody nhiét déi. Noi chuyén
v&i moi ngudi trong nha va cung nhau chuan bi d€ maéi ngudi biét phai lam gi.
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To thong tin de doc vé bao 16c¢
xoay nhiet doi

Chung t6i da tao ra cac tai liéu Dé Poc nham bao ddm
nhirng ngudi gap khé khan vé doc viét va ngudi khuyét
tat cé thé doc dugc thdng tin. Cac tai liéu nay trinh bay
cac théng diép quan trong mdt cach don gian, rd rang
dé c6é thém nhiéu ngudi hiéu ré dugc cac rdi ro va biét
cach chuan bi.

Co san bang tiéng Anh.

Get ready for cyclones

How to keep your family and home safe

Easy Read version

@ Cyclones
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& Chay rirng § 21 Pong dat § - Nang néng

& S6ng than J| @ Bao I5c xody nhié
P y 4 O
Cam on quy Vi

Cam on quy vi da ng ho du an quan trong nay. Nhirng nguoi chuan bi k§ ludng sé phuc hoi nhanh hon.
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Lién hé v&i Get Ready Australia qua dia chi
getready@qra.qgld.gov.au
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